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 چکیده
ش هرکرد  یش هر  یهاطیزنان س اکن مح انیهراس از تعرض در م نییدر تب ،یجمع  یهااس تفاده از رس انه ژهیو به  ،ینقش عوامل اجتماع یپژوهش بررس    نیهدف ا

س ا  و باتتر ش هر   1۸زنان   هیش امل کل  یاس ت. جامعه آمار یمقطع  یو از نرر زمان  یش  یماپی–یفیاز نرر روش توص    ،یکاربرد  تیحاض ر از نرر ماه پژوهش اس ت.

ها  داده  یگردآور  ابزارانتخاب ش  دند.   یادو مرحله یرگینمونه روش  به و  نمونه عنوانبه نفر  ۳۸4  کوکران،  فرمو  از  اس  تفاده  با  که بود( نفر  11۸٬5۷۲ش  هرکرد )

ها با اس تفاده از ش د. داده دییها( تأهمه س ازه برای  0٫۷از    شیکرونباخ )ب یآن با آلفا ییایو پا  ییمحتوا ییروا قیآن از طر ییس اتته بود که رواپرس ش نامه محقق

م د   جینت ا  ش   دن د.  لی  ( تحلPLS-SEM) یجزئ  اتبر ح دال ل مربع   یمبتن  یمع ادتت س   اتت ار  یس   ازم د  کردیو ب ا رو   SmartPLSو   SPSS  یافزاره انرم

(،  β=-0.128) یفرهنگ  هی(. در مقابل، س رماβ=0.222  ،p<0.01بر هراس از تعرض دارد )  یاثر مثبت و معنادار  یجمع  یهانش ان داد اس تفاده از رس انه  یس اتتار

(. p<0.05از تعرض داش تند ) راسبر ه  یو معنادار ی( اثر منفβ=-0.247) یزندگ تیفی( و کβ=-0.309)  ی(، احس اس عدالت اجتماعβ=-0.531)  یاعتماد اجتماع

(  R²=0.757کردند ) نییهراس از تعرض را تب انسیدرص د وار ۷5.۷مس تقل در مممو    یرهایبا هراس از تعرض معنادار نبود. متغ یو مدن  یرابطه مش ارکت اجتماع

عامل کاهنده   نیتریلو  یو اعتماد اجتماع دکنندهیتش د  ملعا  نیترمهم  یجمع  یهارس انه  دهدینش ان م  هاافتهیمد  اس ت.   یبات  ینییدهنده لدرت تبکه نش ان

زنان در  یروان  تیامن  یدر ارتقا  ینقش مؤثر  تواندیم یزندگ تیفیو ک  یاحساس عدالت اجتماع ،یفرهنگ  هیاست و بهبود سرما  یهراس از تعرض در زنان شهرکرد
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Abstract 

This study aims to examine the role of social factors, particularly mass media use, in explaining fear of assault among women 

living in the urban environments of Shahrekord. This applied study employed a descriptive–survey and cross-sectional 

design. The statistical population included all women aged 18 years and older in Shahrekord (N = 118,572). Using Cochran’s 

formula, a sample of 384 participants was selected through a two-stage sampling method. Data were collected using a 

researcher-developed questionnaire, whose content validity was confirmed by experts and whose reliability was verified 

using Cronbach’s alpha coefficients exceeding 0.70 for all constructs. Data analysis was conducted using SPSS and 

SmartPLS software through Partial Least Squares Structural Equation Modeling (PLS-SEM). Structural model results 

indicated that mass media use had a positive and significant effect on fear of assault (β = 0.222, p < 0.01). In contrast, cultural 

capital (β = −0.128), social trust (β = −0.531), perceived social justice (β = −0.309), and quality of life (β = −0.247) had 

significant negative effects on fear of assault (p < 0.05). The relationship between social and civic participation and fear of 

assault was not statistically significant. Overall, the independent variables explained 75.7% of the variance in fear of assault 

(R² = 0.757), indicating strong explanatory power. The findings suggest that mass media act as the primary amplifying factor 

of fear of assault, while social trust serves as the strongest protective factor, and enhancing cultural capital, social justice, 

and quality of life can substantially improve women’s perceived safety in urban environments.  
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 مقدمه 

  شودیمعاصر محسوب م  یدر جوامع شهر  یزندگ  تیفیک  یهامؤلفه   نیتریادیاز بن  یکیو در نقطه مقابل آن، هراس از تعرض،    تیاحساس امن

  ی حضور، حرکت، مشارکت و تعامل آنان با فضاها  یو روزمره است که الگوها  یساختار  ی تیبلکه واقع  ،ی تجربه ذهن  ک یتنها  زنان، نه  یبرا  ژه یوو به

وقوع جرم    ی که نرخ واقع یطیدر شرا  یاند که زنان در شهرها، حت. مطالعات متعدد نشان دادهدهد یقرار م  ریتحت تأث   میطور مستقرا به  یعموم

  ی دگید بزه  میآن صرفاً در تجربه مستق  یهاشهیکه ر  یترس  کنند؛ یهراس از تعرض را تجربه م  ژهیواز ترس از جرم و به  یاست، سطح بالاتر  نییپا

 ,.Contreras-Merino et al)  ردیگیشکل م  یو ساختار  یارسانه  ،یفرهنگ  ،یاز عوامل اجتماع   دهیچیپ   یابلکه در شبکه   شود،ی نم  صهخلا

2024; González Moreno et al., 2022)ا پ   نی.  فرد  ییامدها یهراس  اضطراب  از  م  یفراتر  و  کناره  تواندیدارد    ، یاجتماع   یریگبه 

 ,Arabi & Atashi)منجر شود    یشهر  یدر فضاها  یتیجنس  ینابرابر  دیبازتول  تیو در نها  یمشارکت مدن   اهشک   ،یمحدودشدن تحرک شهر

2022; Ranjbar Hamghavandi et al., 2022). 

فضا،    ی)مانند طراح  یطیمح  یرهایشده است که در آن، متغ  لیتحل  یچندبعد  یادهیعنوان پدهراس از تعرض زنان به   ،یالمللنیب  اتیادب  در

زمان  طور همبه  یاو رسانه  یفرهنگ   یرهایو مشارکت(، و متغ  یاجتماع   هی سرما  ،ی )اعتماد اجتماع   یاجتماع   یرهایو نظارت(، متغ  ینورپرداز

که ترس از آزار و    دهدیدر اروپا نشان م یقیتطب یهاپژوهش یهاافتهی. (Fung et al., 2023; Hale et al., 2023) کنندینقش م یفایا

از اجتناب   ی مشابه  یالگوها  ،یو اقتصاد  یفرهنگ   یهانظر از تفاوتزنان است و صرف  انیدر م  «ی»همگان  یاتجربه  ،ی عموم  یتعرض در فضاها

  یهاشبکه  ژهیوها و بهرسانه  ان،ی م  نی. در ا(González Moreno et al., 2022)  کند یم   جاد یرا ا  ی اجتماع   کنش   یو محدودساز  یی فضا

 یریپذبیآس  زانیبه ادراک زنان از م  یده در شکل  یاندهینقش فزا  ،یخطر و ناامن  یی بازنما   ی سازوکارها  نی تراز مهم  یکیعنوان  به  ،یاجتماع 

 .(González-Serrano et al., 2025) کنند یم فایخود ا

 ی سازبا برجسته   سوکیدو کارکرد متعارض داشته باشند: از    توانندیزمان مطور همبه  ،یجمع  یهاکه رسانه  دهند ینشان م   دی جد  یهاپژوهش

مداخلات   جیترو  ،یبا ارائه اطلاعات آموزش  گر،ید  ی»فرهنگ ترس« دامن بزنند و از سو  دیبه بازتول  ،یو تعرض جنس  یابانیاخبار خشونت، آزار خ

-Ong et al., 2023; Vázquez)زنان کمک کنند    یحس توانمند  شی نقش فعال تماشاگران، به کاهش هراس و افزا  شیو نما  یتیاحم

González & Ferrer-Pérez, 2025)که    یدر جوامع  ژهیوبه  ،یاجتماع   یهانهیکه در اغلب زم  دهدینشان م  یحال، شواهد تجرب  نی. با ا

زنان همراه است   انیترس از جرم در م  شیها با افزااول غالب بوده و مصرف گسترده رسانه  ارکرداست، ک  ترف یضع  یارسانه   یمحتوا  میتنظ

(Iran-Nejad & Mohammadi-Sadegh, 2023; Khajeh-Nouri & Kaveh, 2013). 

نکته اتفاق نظر    ن یبر ا  ی همگ  باً یاند و تقرزنان پرداخته   انیو هراس از جرم در م  تیاحساس امن  یبه بررس  ی مطالعات متعدد  ران،یبستر ا  در

 ;Abasi Esfajir & Jahani-Bahnemiri, 2020) کنندیشده را تجربه مادراک ی از ناامن یدارند که زنان نسبت به مردان، سطح بالاتر

Foroughzadeh & Shariati Mazinani, 2022)نور و  کم  ی در ساعات شبانه، فضاها  ژهیوبه  ،یشهر  ی عموم  ی در فضاها  تیوضع  نی. ا

  ن،ی. افزون بر ا(Kiani Shahvandi & Parsamehr, 2016; Zeynali Aziz, 2024) شودیم  دیتشد  یفاقد نظارت اجتماع  یهاطیمح

 ت یفقدان حما  ، یعدالتیبا احساس ب  ،یزنان از ناامن  ستهیکه تجربه ز  داننشان داده  یاهیحاش  یهاشده در سکونتگاهانجام  یفیک  یهاپژوهش

 .(Safai-Nabat, 2023)گره خورده است   یاجتماع  هیو ضعف سرما ینهاد

  ی در برابر ترس از جرم معرف  ی عنوان عوامل محافظتبه  ،ینظر  اتیهستند که در ادب  یی رهایاز جمله متغ  یو اعتماد اجتماع  یاجتماع   هیسرما

  ی نیع   طیدر شرا  ی از اعتماد متقابل برخوردارند، حت  یتر و سطح بالاترفعال  ی گیروابط همسا  تر،یقو  یتیحما  یهاکه از شبکه  ی. زنان شوندیم

  یاعتماد اجتماع   شی. در مقابل، فرسا(Ahmadi & Afshani, 2022; Noorpoor, 2021)  کنندیاز تعرض تجربه م  یهراس کمتر  ه،مشاب

 ,.Azhari et al)منجر شود    یشهر  یزنان در فضاها   یپناه یو ب  یریپذب یاحساس آس  د یبه تشد  تواندیم  ،یاهیو کاهش احساس عدالت رو



 آموزش، تربیت و توسعه پایدار 

 

4 

2023; Azhari et al., 2024)ر یباشد، محصول تفس  یاز آنکه صرفاً بازتاب خطر واقع  شیکه هراس از تعرض، ب دهدینشان م  هاافتهی  نی. ا  

 خطر است. یاجتماع 

  یاست. مرورها  افتهی  شیزنان افزا  یناامن  دیدر بازتول  ی و فرهنگ  یتر اجتماع کلان  یتوجه پژوهشگران به نقش ساختارها  ر،یاخ  ی هاسال  در

زنان   تیبر سلامت و امن  میطور مستقتنها بهپدرسالارانه، نه یو هنجارها  یساختار  یتیجنس  ضیتبع  ،ی اند که خشونت خانگمند نشان دادهنظام

 Harman et al., 2021; Manzouri)   کنند یم  د یتشد  ز یرا ن  ی عموم  یهراس از تعرض در فضاها   م،یرمستقیصورت غ بلکه به  گذارند، یماثر  

et al., 2025)کرد.  لیتحل یناامن  یو عموم  یخصوص یهاتجربه انیم  وندیدر پ  د یمنظر، ترس زنان از تعرض را با نی. از ا 

نشان   ایو استرال  ایشده در اسپانانجام  یها . پژوهشکنندیم  دییرا تأ   وندیپ   نیا  زیمتفاوت ن  یفرهنگ   یهانه یشده در زم انجام  یقیتطب  مطالعات

در مواجهه با    یو سکوت نهاد  گرانید  یهاتجربه  ،یارسانه  ی هات یروا  قیاند، از طرتعرض نبوده  میمستق یکه هرگز قربان یزنان   یکه حت دهدیم

 & Contreras-Merino et al., 2024; Rodríguez-García et al., 2024; Sato)  کنندیم   یاز ترس را درون   یی آزار، سطح بالا

Howard-Payne, 2024)مانند    ی اجتماع   یهاآزار و جنبش  یچارچوب، افشا  نی. در اMeTooموارد با   ی، در کنار آثار توانمندساز، در برخ

 اند. بوده همراه زیو اضطراب ن تیحساس شیافزا

امن  ی زندگ  تیفیک  ،یاو رسانه  ی اجتماع   ی رهایکنار متغ  در از تعرض نقش دارند.    یریگدر شکل  زین  یو جسم  ی شغل  تیو احساس  هراس 

امن  ییهاپژوهش ناا  دهند یاند، نشان مپرداخته   یونقل عمومو حمل   یکار  یهاط یزنان در مح  تیکه به  از   کیدر    یساختار  یمنیکه  حوزه 

ت  تواند یم  ، یزندگ   ب،یترت  نی. به هم(Araya et al., 2022; Ishengoma, 2024)منجر شود    یشهر  یفضاها  ریترس به سا  میعمبه 

 ,.Fahlbeck et al)سلامت روان و رفاه زنان است    یاساس  یهاشرطشیاز پ   یکی  ت،یاند که احساس امنمطالعات سلامت محور نشان داده

2022). 

صرفاً بر    ای  ،یرانیاز مطالعات ا  یاریوجود دارد. نخست آنکه بس  یمهم  یپژوهش  یهاهنوز شکاف  ،یو خارج  یداخل  اتیادب  ینسب  یوجود غنا  با

 Foroughzadeh & Shariati)اند  نموده  یبررس  یفیصورت محدود و توصها را بهنقش رسانه  ایاند  تمرکز کرده  یطیو مح  یعوامل کالبد

Mazinani, 2022; Zeynali Aziz, 2024)متوسط،   ی شهرها اختصاص دارد و شهرهاها به کلاناز پژوهش  ی . دوم آنکه بخش قابل توجه

 ,Abasi Esfajir & Jahani-Bahnemiri, 2020; Arabi & Atashi)اند  متفاوت، کمتر مورد توجه قرار گرفته   یبا ساختار اجتماع 

  ی هارسانه انیاز روابط م کپارچهی ی کرده و کمتر به ارائه مدل لیتحل منفردصورت را به ی اجتماع  یرهای. سوم آنکه اغلب مطالعات، متغ(2022

اجتماع   ، یفرهنگ  هیسرما   ،یجمع اجتماع   ، ی اعتماد  ک  ی عدالت   Azhari et al., 2024; Ranjbar)اند  پرداخته   ی زندگ  تیفیو 

Hamghavandi et al., 2022) . 

  دهیچیروابط پ   نیا  یبررس  یمناسب برا  یاخاص، نمونه  یو اجتماع   ی فرهنگ  ی هایژگ یبا و  رانیمتوسط ا  یاز شهرها  یکیعنوان  شهرکرد، به  شهر

  ی شهر را به بستر   نیا  ، یاجتماع   یسنت  یساختارها   یزمان تداوم برخو هم  ، یمصرف خبر  ی الگوها  رییتغ  تال،ی جید  یهانفوذ رسانه  شیاست. افزا

و    یتجرب  یبررس  ،یانهیزم  نیکرده است. در چن  ل یهراس از تعرض زنان تبد  یریگدر شکل  ی ها و عوامل اجتماع نقش رسانه  لیتحل  یرامهم ب

بر شواهد  ی مبتن ی های گذاراستیس یبرا یی زنان کمک کند و هم مبنا یشهر تیامن ات یادب ینظر ی هم به غنا  تواندیم ده ی پد  نیمحور امدل

 فراهم آورد. 

  ژه یو دی شهرکرد با تأک یشهر یهاطیزنان ساکن مح انیمؤثر بر هراس از تعرض در م یعوامل اجتماع  یپژوهش بررس نیاساس، هدف ا نیا بر

 است. یجمع یهابر نقش استفاده از رسانه



 آموزش، تربیت و توسعه پایدار 

 

5 

 شناسیروش

باشد. در این تحقیق روش پیمایشی جهت گرد آوری اطلاعات  پیمایشی با ماهیت کاربردی و از لحاظ زمانی مقطعی می-این تحقیق، توصیفی

شهر   سال به بالای  18زنان    هیپژوهش حاضر، شامل کل  یجامعه آمارهای میدانی قرار داد.  توان در زمره تحقیق استفاده شده است، لذا آن را می 

روش جمع آوری اطلاعات به صورت مطالعات    باشد. نفر می  118572تعداد آنها    آخرین آمار نفوس و مسکنباشد که بر اساس  می  شهرکرد

شود که باشد. این تحقیق به صورت نمونه گیری انجام میباشد. ابزار گردآوری اطلاعات پرسشنامه و فیش برداری میای و میدانی میکتابخانه

باشد. روش تجزیه و تحلیل ای مینفر مشخص گردید. روش نمونه گیری، نمونه گیری دو مرحله  384 فرمول کوکرانده از  حجم نمونه با استفا

های آماری ها از آزمون ها و توزیع دادهاطلاعات در دو سطح توصیفی و استنباطی صورت خواهد گرفت و با توجه به سطح اندازه گیری داده

 شود. مناسب استفاده می

 هایافته

پژوهش، که   ی اصل یهاسازه یفیانجام شد. آمار توصسال شهر شهرکرد  18خانم بالای   384از  شدهی آورجمع یهاداده یحاضر بر رو پژوهش

 است.  دهارائه ش 1اند، در جدول شده یریگکاملاً موافقم( اندازه=  5کاملاً مخالفم تا =  1)از  کرتیل یادرجه  5 فیبر اساس ط

 ی سازه ها فیآمار توص: ۱ جدول

 واریانس  انحراف معیار  میانگین  های مورد مطالعه متغیر

 0.5411 0.7356 3.6578 هراس از تعرض 

 0.6032 0.7768 3.7543 ی های جمعرسانه

 0.6960 0.8345 3.7223 یاعتماد اجتماع

 0.2302 0.4798 3.2476 ی فرهنگ ه یسرما 

 0.4168 0.6456 2.9078 ی احساس عدالت اجتماع

 0.4547 0.6743 2.8123 ی زندگ تیفیک

 0.3453 0.5876 3.2245 ی و مدن  یمشارکت اجتماع
 

بالاآمده نشاندستبه  یهانیانگیم دهندگان است. پاسخ  انیدر م(  3.72)  یو اعتماد اجتماع(  3.75)  یهای جمعرسانه  ی دهنده سطح نسبتاً 

به   کینزد  عیتوز  رنوفیاسم-دهندگان است. آزمون کولموگروفنظرات پاسخ  ینسب  یی از همگرا  یحاک (  0.8)کمتر از    نییپا  یارهایانحراف مع

   را فراهم نمود. PLS-SEM کرد و امکان استفاده از روش د ییها را تأ نرمال داده

 ی ریگمدل اندازه روایی و پایایی   ج ینتا: ۲ جدول

 (AVE)همگرا  ییروا ( rho_cپایایی ترکیبی )  ( rho_aپایایی ترکیبی )  آلفای کرونباخ  متغیرهای تحقیق 

 0.541 0.879 0.873 0.846 احساس عدالت اجتماعی 

 0.526 0.925 0.926 0.909 اعتماد اجتماعی

 0.561 0.948 0.950 0.942 های جمعی رسانه

 0.504 0.848 0.821 0.805 سرمایه فرهنگی 

 0.569 0.948 0.945 0.940 مشارکت اجتماعی و مدنی 

 0.546 0.941 0.940 0.934 هراس از تعرض 

 0.507 0.925 0.924 0.912 کیفیت زندگی 
 

و عمدتاً  )   0.7  یشنهادیبالاتر از آستانه پ   ی همگ (rho_cوrho_a) یبیترک  یی ا یکرونباخ و پا  یآلفا  ر ینشان دادند؛ مقاد یعال  ییایها پاسازه  تمام

ب(  0.9  یبالا ن  یی روا .است  هاهیگو  یبالا  یثبات داخل  انگریبودند که   ی خط. همدی گرد  دیی تأ   هازههمه سا  یبرا  0.5  یبالا AVE با  زیهمگرا 
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 مربع  شهیر  رایبرقرار بود، ز(  3)جدول   Fornell-Larcker اریمع قیواگرا از طر  یی روا  شد.   دیی و تأ  یبررس  5کمتر از   VIF رینشانگرها با مقاد

AVE بود. شتریها بسازه ریآن با سا یهر سازه از همبستگ 

 Fornell-Larcker اریمع: ۳ جدول

عدالت   ق ی تحق   ی رها ی متغ  احساس 

 ی اجتماع 

اعتماد  

 ی اجتماع 

های  رسانه 

 ی جمع 

  ه ی سرما 

 ی فرهنگ 

  ت ی ف ی ک  هراس از تعرض  ی و مدن   ی مشارکت اجتماع 

 ی زندگ 

       0.745 احساس عدالت اجتماعی 

      0.825 0.723 اعتماد اجتماعی 

     0.849 0.753 0.727 های جمعی رسانه 

    0.790 0.625 0.564 0.645 سرمایه فرهنگی 

   0.855 0.653 0.767 0.714 0.708 مشارکت اجتماعی و مدنی 

  0.739 0.785 0.578 0.817 0.722 0.685 هراس از تعرض 

 0.712 0.695 0.821 0.757 0.788 0.778 0.725 کیفیت زندگی 

 
 با بارهای عاملی . مدل ۱شکل 
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 . کندیم  دیی نشانگرها را به طور قاطع تأ  یی ا یاست که پا ها هیتمام گو یبرا 0.4 یبالا یعامل  یدهنده بارهانشان یریگمدل اندازه  یعامل  یبارها

 
 . سطح معناداری مدلسازی معادلات ساختاری ۲شکل 

 باشد. که حاکی از تأیید معناداری مدل می  دهدیرا معنادار نشان م رهایتمام مس یمدل ساختار یسطح معنادار 2 شکل

  4و اندازه اثر در جدول  t یهاآماره ر،یمس بیشد. ضرا یابینمونه( ارز 5000) نگیاسترپ با استفاده از بوت  هاه یآزمون فرض  یبرا یساختار مدل

 ارائه شده است.

 ی مدل ساختار جینتا: ۴ جدول

 جه ینت P- مقدار tآماره  ار یانحراف مع ی عامل یبارها های تحقیق فرضیه

 پذیرش  0.001 3.894 0.080 0.222 هراس از تعرض  <- های جمعی رسانه

 پذیرش  0.017 2.384 0.047 -0.128 هراس از تعرض  <- سرمایه فرهنگی 

 پذیرش  0.001 9.531 0.064 -0.531 هراس از تعرض  <-اعتماد اجتماعی 

 رد 0.852 0.187 0.088 -0.016 هراس از تعرض  <- اجتماعی و مدنی مشارکت 

 پذیرش  0.001 4.644 0.073 -0.309 هراس از تعرض  <-احساس عدالت اجتماعی  

 پذیرش  0.001 3.514 0.070 -0.247 هراس از تعرض  <- کیفیت زندگی 
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 :بودند (> 0.001p) بالا یمثبت و در سطح معنادار  رهایمس تمام

کوچکتر از    p-valueو مقادیر    1.96بزرگتر از    tجدول گویا است، فرضیات مربوط به مقادیر آماره    p-و مقدار  tهمانطور که از مقادیر آماره   -

است از نظر آماری رد   0.05بزرگتر از    p-valueو مقادیر    1.96کوچکتر از    tهایی که آماره  شود ولی برای فرضیه ، مورد قبول واقع می0.05

 شود.  می

 دارد.   یدار  ی معن تأثیر  ی های شهرطیزنان در مح  نیهراس از تعرض در ب  بر   یهای جمعاستفاده از رسانه

که مقدار   دهدینشان م  یآمار  لیزنان دارد. تحل  نیبر هراس از تعرض در ب  یمعنادار  ریتأث  یجمع  یهااست که استفاده از رسانه  نیا  هیفرض  

  ی هاکه مصرف رسانه  دهد ینشان م  جهی نت  نی. اگردد یم  دییتأ   هیفرض  ن،یاست. بنابرا  0.05کمتر از    یو سطح معنادار  1.96از    شتریب  tآماره  

 است.  رگذاریزنان تأث نیکاهش هراس از تعرض در ب  ا ی شیبر افزا یبه طور معنادار یعجم

 دارد.   یدار  ی معن  ر یتأث  یهای شهرطیزنان در مح  نیهراس از تعرض در ب  بر  یفرهنگ هیسرما

و سطح    1.96از    شتریب t مقدار آماره  نکهیداشته باشد. با توجه به ا  ریبر هراس از تعرض تأث  تواندیم   یفرهنگ  هیکه سرما  کند یم   انیب  هیفرض  

نوع    نی ا  ش یافزا  ا یدر کاهش    ینقش معنادار  ی فرهنگ  هیکه سرما  دهد ینشان م  جی. نتاشودیم   د ییتأ   هیفرض  ن یاست، ا  0.05کمتر از    یمعنادار

 هراس دارد.

 دارد.   یدار  ی معن  ر یتأث  یهای شهرطیزنان در مح  نیهراس از تعرض در ب  بر   یاعتماد اجتماع

و سطح    1.96بالاتر از   t که آماره  دهدینشان م  ل یباشد. تحل  رگذاریبر هراس از تعرض تأث  تواندیم  ی آمده است که اعتماد اجتماع   هیفرض  نیدر ا

هراس   زانیو م  ی اعتماد اجتماع   نیارتباط مثبت و معنادار ب  انگریموضوع ب  نی. اشودیم  رفتهیپذ  هیفرض  نیاست، بنابرا  0.05کمتر از    یمعنادار

 .از تعرض است

 دارد.  یدار یمعن  ری تأث  ی های شهرطیزنان در مح  نیهراس از تعرض در ب  بر  یو مدن  یمشارکت اجتماع

کمتر از    tآماره    نکهیبر هراس از تعرض داشته باشد. با توجه به ا  یمعنادار  ریتأث  تواندیم   یو مدن   یکه مشارکت اجتماع   کندیم  انیب  هیفرض

 مسئله ندارد.   نیبر ا  یقابل توجه  ریتأث  یو مدن   ی مشارکت اجتماع   ن،ی. بنابراگرددیرد م   هیفرض  ن یاست، ا  0.05از    شتریب  یو سطح معنادار  1.96

 دارد.  یدار  ی معن  ر یتأث  یهای شهر طیزنان در مح  ن یهراس از تعرض در ب  بر  ی احساس عدالت اجتماع

و    1.96از    شتریب  tکه آماره    دهدینشان م   ج یداشته باشد. نتا  ر یبر هراس از تعرض تأث  تواند یم  ی است که احساس عدالت اجتماع   نیا  هیفرض

 .کند یم  فایدر کاهش هراس از تعرض ا  ینقش مؤثر  ی. احساس عدالت اجتماع شودیم  دییتأ   هیفرض  نیاست، لذا ا  0.05کمتر از    یسطح معنادار

 دارد.  ی دار  یمعن ری تأث  یهای شهرطی زنان در مح  نیهراس از تعرض در ب  بر  یزندگ  تیفیک

است،    0.05کمتر از    یو سطح معنادار  1.96از    ش یب  t. مقدار آماره  پردازدیو هراس از تعرض م   ی زندگ  تیفیک   نیارتباط ب  یبه بررس  هیفرض  نیا

 به کاهش هراس از تعرض کمک کند.   تواندیم  یزندگ تیف یکه بهبود ک دهد ینشان م جهینت  ن ی. اشودیم  دییتأ  هیفرض نیبنابرا

  انسیدرصد وار  75.5  حیدهنده توضکه نشان  ، هراس از تعرض  یبرا(  0.753  شده تعدیل)   = 0.757R² :داشت  یی بالا  اریبس  ی دهندگحیتوض  مدل

 .است متغیرهای مستقل سازه توسط  نیا

 . دهدیمدل را نشان م  ینیبشیشد که قدرت پ  دییتأ( 5جدول ) < 0Q² ریمدل با مقاد  یریپذینیبشیپ 
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 ( Blindfoldingمدل )   یریپذینیبشیپ: ۵ جدول

 SSO SSE Q² (=1-SSE/SSO) ق یتحق یرهایمتغ

 0.321 2606.326 3840.000 احساس عدالت اجتماعی 

 0.422 2883.362 4992.000 اعتماد اجتماعی

 0.413 4962.599 8448.000 های جمعی رسانه

 0.217 3607.808 4608.000 سرمایه فرهنگی 

 0.492 2733.176 5376.000 مشارکت اجتماعی و مدنی 

 0.395 4648.996 7680.000 تعرض هراس از 

 0.393 3262.882 5376.000 کیفیت زندگی 

 

 ارائه شده است.  6برازش مدل در جدول  یهاشاخص

 برازش مدل یهاشاخص: ۶ جدول

 مدل تخمینی مدل اشباع  شاخص 

SRMR 0.065 0.065 

d_ULS 1.974 1.974 

d_G 1.347 1.347 

Chi-square 2317.326 2317.326 

NFI 0.726 0.726 

 

 . کنند یم  دییبرازش قابل قبول مدل را تأ  زیها نشاخص ریسا. خوب مدل است اریدهنده برازش بسنشان= SRMR 0.065 مقدار

 گیرینتیجه بحث و 

شدت متأثر از و به  ی چندبعد  یادهیشهرکرد پد  یشهر  ی هاطیزنان ساکن مح  انیپژوهش نشان داد که هراس از تعرض در م  نیا  ی هاافتهی

از رسانه  یمعادلات ساختار  یاب یمدل  ج یاست. نتا  یاو رسانه  یاجتماع   یرهایمتغ عامل    نیترعنوان مهمبه  یجمع  یهانشان داد که استفاده 

  ، یفرهنگ  هیسرما  نیهراس است. همچن  نی عامل کاهنده ا  نیتریقو  یکه اعتماد اجتماع   یدر حال   کند، یاز تعرض عمل م  راسه  دکننده یتشد

 ی معنادار  ریتأث  ی و مدن  ی بر هراس از تعرض داشتند، اما مشارکت اجتماع   یو معنادار  ی اثرات منف  یزندگ   تی فیو ک  ی احساس عدالت اجتماع 

و   یو از نظر نظر  دهدیارائه م  یرانیشهر متوسط ا  کیزنان در    ی ادراک ناامن  یمنسجم از سازوکارها  یری تصو  ج،ینتا  یالگو  نینشان نداد. ا

 قابل توجه است. یکاربرد

هرچه  دهد ینشان م جهینت نیبر هراس از تعرض بود. ا یجمع یهاپژوهش، اثر مثبت و معنادار استفاده از رسانه  افتهی نیترو برجسته  نینخست

شده  سطح ترس ادراک  رند،یگیزنان قرار م  هیمرتبط با آزار، تعرض و خشونت عل  یارسانه  ی هاتیو روا  ریدر معرض اخبار، تصاو   شتریزنان ب

عنوان عامل  ها را بهکامل دارد که رسانه  یهمخوان  یو خارج  ی با مطالعات داخل  افتهی   نی. اابدی یم  ش یافزا  یشهر  ی از حضور در فضاها  ا هآن 

اجتماع   کنندهت یتقو  ,González-Serrano et al., 2025; Iran-Nejad & Mohammadi-Sadegh)اند  کرده  یمعرف  «ی»ترس 

2023; Khajeh-Nouri & Kaveh, 2013)جرم، مصرف   نییپا  یبا نرخ واقع  یدر جوامع  یاند که حتنشان داده  یقیتطب  یها. پژوهش

 ,.González Moreno et al)شود    ی دائم  یریپذب یخطر و احساس آس   زیآممنجر به برآورد اغراق   تواندیم  یاجتماع   یهاگسترده رسانه

نظر(2022 منظر  از  چارچوب  جهی نت  ن یا  ،ی.  چارچوب  یسازبرجسته   یهابا  تع  یارسانه  یبندو  در  رسانه  نقش  بر  که  است   نییهمخوان 

 دارند.  دیتأک یاجتماع  تیآنان از واقع ریمخاطبان و تفس ی ذهن  یهات یاولو
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و خشونت   یابان یها بر آزار خاند که تمرکز رسانهنشان داده  یی اروپا  یکشورها  ریو سا  ا یشده در اسپانانجام  یهاپژوهش  ، یالمللنیسطح ب  در

 شود یمنجر م   ی عموم  یو کاهش مشارکت زنان در فضاها  ییاضطراب، اجتناب فضا  شیبه افزا  ،یاحساس  یها تیدر قالب روا  ژهیوبه   ،یتیجنس

(Contreras-Merino et al., 2024; González Moreno et al., 2022)ها  که رسانه  کنند یم  دی مطالعات تأک  یحال، برخ  ن ی. با ا

 Vázquez-González)کنند    فایا  زینقش بازدارنده و توانمندساز ن  توانندیمداخله فعال تماشاگران، م  جیو ترو  یآموزش  یدر صورت ارائه محتوا 

& Ferrer-Pérez, 2025)  .ها  ها بر کارکرد توانمندساز آنرسانه  نیآفرکه در بافت شهرکرد، کارکرد ترس دهدیپژوهش حاضر نشان م   افتهی

 .سازدیرا برجسته م یخبر  یمحتوا میو تنظ یادر حوزه سواد رسانه یاستیکه ضرورت مداخله س  یغلبه دارد؛ موضوع 

که از سطح   یآن است که زنان  انگریب  جهینت  نیبا هراس از تعرض بود. ا  یاعتماد اجتماع  یقو  اریو بس  یمهم پژوهش، رابطه منف  افتهی  نیدوم

را تجربه   یمشابه، هراس کمتر  ی نیع   طیدر شرا  یبرخوردارند، حت  ی اجتماع   یررسمیغ   یهاو شبکه  گانیهمسا  ان، یاز اعتماد به اطراف  یبالاتر

اکنندیم پژوهش  افتهی  ن ی.  اجتماع  یداخل  یها با  اعتماد  امن  ن یتراز مهم  ی کیرا    یکه  اند، همسو است کرده  ی زنان معرف   تیمنابع احساس 

(Ahmadi & Afshani, 2022; Azhari et al., 2023; Noorpoor, 2021)ب در سطح  داده  زین  یالمللنی.  نشان  که  مطالعات  اند 

 ,.Fung et al)کنند    تیو کنترل را در زنان تقو  تیکرده و احساس حما  لیناامن را تعد  یطیاثر عوامل مح  توانند یم  یقو یاجتماع   یوندهایپ 

در    یسپر روان   نیترعنوان مهمعامل به  ن یدارند، ا  ی چهره هنوز نقش پررنگبهو روابط چهره  یشاوندیخو  ی. در شهرکرد، که ساختارها(2023

 . کندیبرابر هراس از تعرض عمل م

 ی و دسترس  شتریب  یحقوق  یبالاتر، آگاه  لاتیکه از سطح تحص  یبر هراس از تعرض نشان داد. زنان  یو معنادار  یاثر منف  زین  یفرهنگ  هیسرما

  ی فرهنگ  هیهمخوان است که سرما  یی هابا پژوهش  جهینت  ن یاز تعرض گزارش کردند. ا  یبرخوردار بودند، ترس کمتر  ی تر به منابع فرهنگگسترده

 & Azhari et al., 2024; Kiani Shahvandi)  دانند یم  ی جانیه  یهاخطر و کاهش واکنش  نانهیب واقع  لیتوان تحل  ش یافزارا عامل  

Parsamehr, 2016)ی اجتناب  ی رفتارها  تواند یبه اطلاعات معتبر م  یو دسترس  یخودکارآمد  ، یاند که آگاهنشان داده  زین  یالمللنی. مطالعات ب  

  یاجتماع   یعنوان سازوکاربلکه به  ،یعنوان منبع فردتنها بهنه  ی فرهنگ  هیچارچوب، سرما  نی. در ا(Ong et al., 2023)را کاهش دهد    یافراط

 . کندیخطر عمل م ریبازتفس یبرا

  سیپل  ژهیوبه  ، یرسم  یکه عملکرد نهادها  یبا هراس از تعرض بود. زنان   ی و معنادار احساس عدالت اجتماع   یرابطه منف  دیی پژوهش، تأ   گری د  افتهی

 یریگدر شکل  یاهیکه بر نقش عدالت رو  ی با مطالعات   جهینت  ن یاز تعرض داشتند. ا  یهراس کمتر کردند،یم  ی ابیتر ارزرا عادلانه  ، یی و نظام قضا

اند که ادراک نشان داده  یقیتطب  یها. پژوهش(Azhari et al., 2023; Safai-Nabat, 2023)دارند، همسو است    دیتأک  تیاحساس امن

 Rodríguez-García)کند    د یتشد  ی دگی دبزه  میتجربه مستق  ابی در غ   یترس زنان را حت  تواند یم   ، ینهاد  یتفاوت یو ب  ی سرزنش قربان   ض،یتبع

et al., 2024; Sato & Howard-Payne, 2024)و  یکلان حکمران یساختارها انیم وندیعنوان پ به یاحساس عدالت اجتماع  ن،ی. بنابرا

 است.  ریزنان قابل تفس تیتجربه روزمره امن

و    ینسب  یرفاه اقتصاد  ،یکه از سلامت روان  یزنان  دهدینشان م  افتهی  نیبر هراس از تعرض داشت. ا   یو معنادار  یاثر منف  زین  یزندگ  تیفیک

 تیکه امن  یی هابا پژوهش  جهینت  نیدارند. ا  یطیمح  یهااضطراب   تیریمد یبرا  یشتریب  تیبرخوردارند، ظرف  یبهتر به خدمات شهر  یدسترس

 ,Fahlbeck et al., 2022; Foroughzadeh & Shariati Mazinani)اند، همخوان است  کرده  یو رفاه زنان معرف  سلامت  شرطشیرا پ 

  تواندیم   یحوزه از زندگ  کیدر   ی که ناامن دهد یزنان نشان م یکار  یهاطیو مح ی شغل تیشده در حوزه امنمطالعات انجام نی. همچن(2022

 .(Harman et al., 2021; Ishengoma, 2024) ودمنجر ش یاجتماع  یفضاها  ریترس به سا میبه تعم

 یمطالعات خارج  یبا برخ  جهینت  نیبا هراس از تعرض بود. ا  یو مدن  یرابطه مشارکت اجتماع   یقابل توجه پژوهش، عدم معنادار  افتهیمقابل،    در

نشان    ی داخل  یهاحال، پژوهش  ن ی. با ا(Ueno et al., 2024)ناهمسو است    دانند، یرا عامل کاهنده ترس از جرم م  ی که مشارکت اجتماع 

  تیریبر مد  ی واقع  یو فاقد اثرگذار  یررسمیمتوسط، اغلب محدود، غ   یشهرها  ژه یوبه  ران،یا  یاز شهرها  یاریمشارکت زنان در بس  کهاند  داده
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استدلال کرد    توانیرو، م   نی. از ا(Abasi Esfajir & Jahani-Bahnemiri, 2020; Arabi & Atashi, 2022)است    ی عموم  یفضاها

را در زنان   تی است که بتواند احساس کنترل و امن  دهینرس  یهنوز به سطح  ،یو ساختار  یهنگموانع فر  لیموجود، به دل  یکه مشارکت اجتماع 

 .سازدیمشارکت زنان را برجسته م یو ساختار   یفرهنگ  یهانه یتوجه به زم تیاهم افته،ی  نیکند. ا تیتقو

کنش  که هراس از تعرض زنان، حاصل برهم  دهد یدارد و نشان م  یهمخوان  ی و خارج  یداخل  ات یادب  ی پژوهش با بدنه اصل  ن یا  جیمجموع، نتا   در

 Araya et al., 2022; Ranjbar Hamghavandi)روزمره است    جهانستیز  طیادراک عدالت و شرا  ، یها، منابع اجتماع رسانه  دهیچیپ 

et al., 2022)پژو بر    هش .  تمرکز  با  غنا  کیحاضر  به  متوسط،  الگوها  یشهر  تیامن  اتیادب  یشهر  است که  داده  نشان  و  افزوده    یزنان 

 . ستندین میشهرها لزوماً قابل تعمشده از کلاناستخراج 

در طول زمان را محدود    یروابط علّ  یاشاره کرد که امکان بررس  قیبودن طرح تحق  یبه مقطع  توانیپژوهش م  نیا  یهاتیمحدود  نیترمهم  از

قرار گرفته باشد. تمرکز پژوهش بر شهر    ی اجتماع   یدهپاسخ  یر یسوگ  ریممکن است تحت تأث  یاستفاده از ابزار خودگزارش  نی. همچنسازدیم

 . کندیهمراه م  اطیمتفاوت را با احت یفرهنگ  یهاشهرها با بافت  ریبه سا  جینتا میتعم زیشهرکرد ن

 قیعم  یفیانجام مطالعات ک  نیکنند. همچن  یهراس از تعرض را در گذر زمان بررس  راتییتغ  ،یطول  کردیبا رو  یآت  یهاپژوهش  شودیم  شنهادیپ 

شهرها  کوچک، متوسط و کلان   یشهرها  انیم  سهیکمک کند. مقا  یها و اعتماد اجتماع زنان از نقش رسانه   سته یبه فهم بهتر تجربه ز  تواندیم

 . نجامدیزنان ب ی ناامن یبوم یالگوها یی به شناسا تواندیم زین

  تی. تقوابد ی  شیافزا  زیآماز اغراق   ی واقع  یمحتوا   کیو اجرا شود تا توان تفک  یزنان طراح  ژهیو  یاآموزش سواد رسانه  ی هااست برنامه  یضرور

به کاهش    تواند یم  یخدمات شهر  تیفیک   یو ارتقا  یانتظام   ینهادها  ییگوبهبود پاسخ  ، یمحل یتعامل یتوسعه فضاها  قیاز طر  ی اعتماد اجتماع 

همچن کند.  کمک  تعرض  از  رو  دیبا  یشهر  گذاراناست یس  نیهراس  در   یزندگ  تیفیک  محور،ت یجنس  یکردیبا  را  عدالت  احساس  و 

 قرار دهند.  تیدر اولو یشهر یهایزیربرنامه

 مشارکت نویسندگان

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد ی تضاد منافع گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

 موازین اخلاقی

 اصول اخلاقی رعایت گردیده است.در انجام این پژوهش تمامی موازین و 

 ها شفافیت داده

 ها و مآخذ پژوهش حاضر در صورت درخواست از نویسنده مسئول و ضمن رعایت اصول کپی رایت ارسال خواهد شد. داده

 حامی مالی

 این پژوهش حامی مالی نداشته است.
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Extended Abstract 

Introduction 

Fear of assault constitutes one of the most persistent and gendered forms of perceived insecurity in 

contemporary urban environments, shaping women’s daily mobility patterns, social participation, and overall 

quality of life. Empirical evidence consistently shows that women experience significantly higher levels of 

fear in public spaces than men, regardless of actual crime rates, indicating that fear of assault is not merely a 

response to objective risk but a socially constructed phenomenon rooted in broader structural, cultural, and 

communicative processes (Contreras-Merino et al., 2024; González Moreno et al., 2022). Urban studies and 

feminist criminology emphasize that this fear operates as an invisible mechanism of spatial exclusion, 

restricting women’s access to public space and reinforcing gendered inequalities within cities (Arabi & Atashi, 

2022; Ranjbar Hamghavandi et al., 2022). 

Among the multiple factors shaping women’s fear of assault, mass media and social media have gained 

increasing attention as powerful agents in framing perceptions of insecurity. Research indicates that repetitive 

exposure to crime-related news, street harassment narratives, and emotionally charged visual content can 

amplify perceived vulnerability and normalize fear as a constant condition of urban life (Iran-Nejad & 

Mohammadi-Sadegh, 2023; Khajeh-Nouri & Kaveh, 2013). Comparative studies across Europe further 

demonstrate that social media platforms, by privileging sensational and viral content, often intensify fear 

beyond levels justified by real-world crime statistics (González-Serrano et al., 2025). At the same time, some 

scholars argue that media can play a protective and empowering role when they promote awareness, bystander 

intervention, and women’s agency (Vázquez-González & Ferrer-Pérez, 2025). However, empirical findings 

suggest that fear-amplifying effects tend to outweigh empowering ones in many social contexts. 

Beyond media exposure, social trust, cultural capital, perceived social justice, and quality of life have been 

identified as key determinants of women’s perceived security. Studies in Iran show that women with stronger 

social networks, higher trust in others, and greater confidence in institutions report lower levels of fear, even 

in objectively similar environments (Ahmadi & Afshani, 2022; Noorpoor, 2021). Qualitative research further 

highlights that perceptions of injustice, victim-blaming, and institutional indifference significantly exacerbate 

fear, particularly among marginalized women (Safai-Nabat, 2023). International research confirms that 

women’s fear of assault is deeply intertwined with structural gender inequality, occupational insecurity, and 

broader experiences of vulnerability (Harman et al., 2021; Ishengoma, 2024). 

Despite the growing body of literature, notable research gaps remain. First, many Iranian studies focus on large 

metropolitan areas, while medium-sized cities with distinct social and cultural dynamics remain understudied 

(Abasi Esfajir & Jahani-Bahnemiri, 2020). Second, existing research often examines social, media, and 

structural factors in isolation rather than within an integrated explanatory model (Azhari et al., 2024). Third, 

limited attention has been paid to the relative explanatory power of these factors in shaping fear of assault 

among women. Addressing these gaps, the present study investigates social factors associated with fear of 

assault among women in the urban environments of Shahrekord, with particular emphasis on mass media use. 

Methods and Materials 

This study employed an applied, descriptive–survey, and cross-sectional research design. The statistical 

population consisted of all women aged 18 years and older residing in the city of Shahrekord. Based on 

population statistics, a sample size of 384 participants was determined using Cochran’s formula and selected 

through a two-stage sampling procedure. 

Data were collected using a researcher-developed questionnaire designed to measure fear of assault, mass 

media use, social trust, cultural capital, social and civic participation, perceived social justice, and quality of 
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life. Content validity was established through expert review, and reliability was confirmed using Cronbach’s 

alpha coefficients exceeding the acceptable threshold for all constructs. 

Data analysis was conducted using SPSS for descriptive statistics and SmartPLS for inferential analysis. Partial 

Least Squares Structural Equation Modeling (PLS-SEM) was applied to assess the measurement and structural 

models. Bootstrapping with 5,000 resamples was used to test the significance of path coefficients. Model fit, 

explanatory power, and predictive relevance were evaluated using standard PLS-SEM criteria. 

Findings 

Descriptive results indicated moderate to high levels of fear of assault and mass media consumption among 

respondents, alongside moderate levels of social trust, cultural capital, perceived social justice, and quality of 

life. The measurement model demonstrated strong internal consistency and convergent validity for all 

constructs. 

Structural model analysis revealed that mass media use had a positive and statistically significant effect on fear 

of assault, indicating that increased exposure to mass media content was associated with higher levels of 

perceived insecurity among women. In contrast, social trust exhibited the strongest negative effect on fear of 

assault, highlighting its central role as a protective factor. Cultural capital, perceived social justice, and quality 

of life also showed significant negative relationships with fear of assault, suggesting that higher educational, 

cultural, institutional, and welfare resources are associated with reduced fear. 

Social and civic participation did not have a statistically significant effect on fear of assault. The model 

demonstrated high explanatory power, accounting for approximately 76% of the variance in fear of assault. 

Predictive relevance indicators confirmed the model’s strong predictive capability. 

Discussion and Conclusion 

The findings of this study underscore the multifaceted nature of women’s fear of assault in urban environments 

and highlight the dominant role of mass media in shaping perceptions of insecurity. The positive association 

between media consumption and fear suggests that media narratives contribute to an inflated sense of 

vulnerability, even in contexts where objective risk may be relatively low. This reinforces the view that fear 

of assault is not solely driven by direct experience but is socially produced through communicative and 

symbolic processes. 

The strong protective effect of social trust emphasizes the importance of informal social networks and 

interpersonal confidence in mitigating fear. Women who feel supported by their communities and trust others 

appear better equipped to interpret risk realistically and maintain a sense of control in public spaces. Similarly, 

the negative effects of cultural capital, perceived social justice, and quality of life on fear highlight the role of 

structural and institutional conditions in shaping emotional responses to urban environments. 

The lack of a significant relationship between social and civic participation and fear of assault suggests that 

participation alone is insufficient to enhance women’s sense of security unless it translates into tangible 

influence over public space and institutional responsiveness. This finding points to the need for gender-

sensitive forms of participation that move beyond symbolic involvement. 

Overall, this study contributes to the literature by offering an integrated explanatory model of fear of assault 

among women in a medium-sized Iranian city. The results indicate that reducing women’s fear requires 

interventions that go beyond environmental design to address media practices, social trust, institutional justice, 

and broader quality-of-life conditions. By situating fear within a complex social framework, the study provides 

empirical evidence to support more holistic and gender-responsive urban safety policies. 
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