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 چکیده
اناا     یفکی–یکم  ختهیآم کردیپژوهش با رو نیا  در شرهر تهران اناا  شرد.  یرانیخانواده ا   تیدر امن  یاسریو سر ینقش عوامل اقتصراد  یشرناختجامعه  نییپژوهش حاضرر با هد  تب

انتخاب شردند.   ایخوشره–یا طبقه  یا چندمرحله یریگنفر از آنان با روش نمونه  402سرا  و باتتر سراکن تهران بود که   18شرامل شرهروندان  یجامعه آمار  ، یشرد. در بخش کم

با اسرتفاده از    یکم  یها. دادهدیگرد  یکرونباخ بررسر  یآن با آلفا  ییایو سرازه و پا یصرور ییشرد و روا   یگردآور  کرتیل  یا درجهپنج   فیبر ط  یها با اسرتفاده از پرسرشرنامه مبتنداده

به    ، یاع نظران حوزه خانواده و مسرالل اجتمبا متخصرصران و صراحب  افتهیسراختارمهین قیمصراحبه عم  20  ، یفیشردند. در بخش ک  لیتحل انسیوار لیو تحل رسرونیپ  یهمبسرت  بیضرر

و  یفکر  ، یمال  ، یجان  تینشران داد که ابعاد امن انسیوار  لیتحل ج ینتا  شرد. یمضرمون و محتوا بررسر  لیها با تحلاناا  و داده  یبه اشربا  نظر  دنیهدفمند و تا رسر یریگروش نمونه

  ی تی( و هوF=20.270) ی(، فکرF=11.451) ی(، مالF=11.928) یجان  تیبا امن  یشرلل  تیوضرع  ن، ی(. همچنp<0.001داشرتند )همه   یبرحسرب سرطد درآمد تفاوت معنادار  یتیهو

(F=14.456تفاوت معنادار )همه   ی( 0.001داشررت>pتفاوت تحصرر .)یجان  تیدر امن  یلی (F=1.102, p=0.333مال ،)ی  (F=1.453, p=0.235و فکر )ی (F=0.889, p=0.412  )

که    ی(، در حالr=0.60, p<0.001مشراهده شرد )  یخانواده رابطه مثبت و معنادار  تیو امن ندهیبه آ دیام انی(. مF=12.774, p<0.001معنادار بود )  یتیهو  تیمعنادار نبود، اما در امن

  ن یعنوان مضرامرا به یکاریمشرکتت مسرکن و ب  ، یزندگ  یهانهیهز  شیو افزا   یگران  زین  یفیک یهاافتهی(.  r=-0.01, p=0.838خانواده معنادار نبود )  تیبا امن  یاسریرابطه عوامل سر

 طیاسرت و شررا  یچندبعد یا دهیخانواده در تهران پد  تیامن برجسرته سراختند.  یاسریسر نیعنوان مضرامجامعه را به طینامطلوب شررا   یابیو ارز  یحکمران یهاو چالش یاقتصراد  یاصرل

خانواده    تیبا امن  یمعنادار یآمار میرابطه مسرتق  یاسریبا ابعاد مختلف آن دارد. در مقابل، اگرچه عوامل سر  یارتباط آشرکارتر  نده، یبه آ دیو ام  یشرلل  تیدرآمد، وضرع  ژهیوبه  ، یاقتصراد

 خانواده است.  تیدر ادراک امن  یو اجتماع  ینهاد  یهانهیو زم  یحکمران طیشرا   تیاهم ان ریب  یفیک یهاافتهینشان ندادند، 
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Abstract 

This study aimed to provide a sociological explanation of the role of economic and political factors in the security of Iranian families in 

Tehran. This study employed a mixed-methods quantitative–qualitative design. In the quantitative phase, the population consisted of 

Tehran residents aged 18 years and older, from whom 402 participants were selected through multistage stratified-cluster sampling. Data 

were collected using a structured five-point Likert-scale questionnaire, whose face and construct validity and internal consistency were 

assessed. Quantitative data were analyzed using Pearson correlation and analysis of variance. In the qualitative phase, 20 in-depth semi-

structured interviews were conducted with experts in family and social issues using purposive sampling until theoretical saturation. 

Interview data were transcribed, coded, categorized, and analyzed through thematic/content analysis. ANOVA indicated significant 

differences in physical, financial, intellectual, and identity-related family security across income groups (all p<0.001). Occupational status 

was also significantly associated with physical (F=11.928), financial (F=11.451), intellectual (F=20.270), and identity security (F=14.456; 

all p<0.001). Educational differences were non-significant for physical (F=1.102, p=0.333), financial (F=1.453, p=0.235), and intellectual 

security (F=0.889, p=0.412), but were significant for identity security (F=12.774, p<0.001). Hope for the future was positively correlated 

with family security (r=0.60, p<0.001), whereas political factors showed no significant direct correlation with family security (r=-0.01, 

p=0.838). Qualitative findings identified rising living costs, housing problems, and unemployment as major economic themes, while 

governance challenges and unfavorable perceptions of societal conditions emerged as key political themes. Family security in Tehran is a 

multidimensional phenomenon that is more clearly associated with economic conditions, particularly income, occupational status, and 

hope for the future. Although political factors showed no statistically significant direct association with family security, qualitative 

evidence suggests that governance and broader institutional and societal conditions remain relevant contextual influences on perceived 

family security. 
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 مقدمه 

از  یو اقتصاد یعاطف  تیها، حما انتقال ارزش  ، یاجتماع  دیدر بازتول کنندهنییتع  ینقش ،یاجتماع  ینهادها نیتریادیاز بن یکیعنوان خانواده به

 طح به س  یادینهاد تا حد ز  نیا  یداری . پاکندیم  فایتر جامعه اگسترده  یفرد و ساختارها   انیم  وندیپ   جادیو ا  دینسل جد  یریپذاعضا، جامعه

  ای  یکی زیف  دیفراتر از نبود تهد  یخانواده مفهوم  تی. امنکنندیتجربه و ادراک م  یخانواده در ابعاد مختلف زندگ  یوابسته است که اعضا  یتیامن

ابعاد جان   یامجموعه   تواندیخشونت آشکار است و م از اردیرا دربرگ  یو نهاد  یاجتماع   ،یشناختروان  ، یتیهو  ،یفکر  ، یمال   ، یاز   ر، منظ  ن ی. 

نسبت به ثبات روابط  ، یو اقتصاد  یماد ت یاز حما ی از حداقل یآن علاوه بر برخوردار  ی نسبتاً امن قرار دارد که اعضا ت یدر وضع ی خانواده زمان

  رداشته باشند. د  نانیاحساس اطم  زیخود ن  رامونیپ   ی و اجتماع   ینهاد  طیمح   یو کارآمد  ی خانوادگ  تیاستمرار منابع، هو  ، یزندگ  ندهیآ  ،یدرون

مورد توجه قرار  ی رامونیپ  طیروابط و ادراک افراد از مح تیفیانسجام، ک ،یخانوادگ تیبا حما  وندیدرون خانواده در پ  تیامن زین د یمطالعات جد

 Li)باشد    تیدهنده ادراک امناز منابع شکل  یکی تواندیم  کانیاز نزد  یبانیپشت  افتیو احساس در  یخانوادگ  تیکه حما  یاگونهگرفته است؛ به 

et al., 2025)ینقش  یی زناشو  تینفس و رضاعزت  ، یانسجام خانوادگ  انی در ارتباط م  تواندیدر خانواده م  یشناختروان  تیامن  ن،ی. همچن  

  وندیپ   زیتعاملات و احساس تعلق اعضا ن  تیفیبلکه با ک  ست،ین  یرونیب  طی تنها حاصل شرا  یخانوادگ  تیکند و نشان دهد که امن  فایا  یانجیم

 . (Namani et al., 2025)دارد 

  ینباشد. خانواده درون ساختارها  ی اعضا کاف  ان یم  یآن صرفاً در سطح روابط خصوص  لیکه تحل  شودیخانواده سبب م  تیامن  ی چندبعد  تیماه

  یاساس  یکارکردها  یفایا  یآن را برا  تیظرف   تواندیساختارها م  نیدر ا  رییو تغ   کند یعمل م  یترگسترده  یو فرهنگ  یحقوق  ، یاسیس  ،یاقتصاد

  ان یم  فی وظا  میو تقس  ی خانوادگ  یهاتیمسئول  ،یتیجنس  یهاانتظارات مرتبط با نقش  رییجامعه در حال تحول، تغ  کیدهد. در    قرار  ریتحت تأث

خانواده و    ی تحول الگوها  گر،ید  ی. از سو(Gorlatykh, 2025)کند    فیدر خانواده را بازتعر  ت یو حما  تیامن  ی سنت  یالگوها  تواندیاعضا م 

ارتباط دارد و    ی نسل  ی هانهیو زم یاجتماع   یهاارزش  ، یفرهنگ هیبا سرما   ، یخانوادگ   ی مدرن زندگ   ا ی   یسنت  یها به گونه  د یجد  یهانسل  شیگرا

جوانان،   یریپذجامعه  ندیفرا  ی. حت(Ṭahmāsbī Nāderī et al., 2022) خانواده اثرگذار باشد    تیافراد از ثبات و امن  فیبر نحوه تعر  تواندیم

و    میانتظارات نسل قد  انیم  یسازگار  زانیها، انتقال تجربه و منسل  انیرابطه م  تیفیاز ک  رد،یگیاز آن در خانواده شکل م  یکه بخش مهم

خانواده و    ی منابع درون   ان یکنش محاصل برهم  توانیخانواده را م   تیامن  ن،ی. بنابرا(Boichuk & Stadnik, 2023)  رد یپذیم  ریتأث  د یجد

 . کنند یم نییرا تع یخانوادگ ستی ز یهاتیمحدود ای دانست که امکان  یو ساختار یاجتماع  طیشرا

خانوار، سطح درآمد،    ی . منابع مالشودیخانواده محسوب م  تیمؤثر بر امن  یها نه یزم  نیتراز برجسته   یاقتصاد  طیشرا  ،یعوامل ساختار  انیم  در

اعضا ارتباط    یریپذ ب یآس  ای  نانیبا احساس اطم  ماًیروزمره، مستق  یازهاین  نی تأم  تیبه خدمات و قابل  یمسکن، دسترس  یهانهیهز  ، یثبات شغل

و    یخانوادگ  یریگمتصمی  فرزند، –تعاملات والد  ، یرا کاهش دهد، بلکه بر روابط عاطف  یتنها سطح رفاه مادنه  تواندیم   ی . فشار اقتصادرنددا

 توانند یم  دیشد  یاقتصاد یاند که فشارهانشان داده یاقتصاد یدشوار  یامدها یشده درباره پ اثر بگذارد. مطالعات انجام زین ندهیادراک افراد از آ

. (Oftedal et al., 2025)قرار دهند    ریروابط را در طول زمان تحت تأث  نیا  تیفیدهند و ک  رییو فرزندان را تغ  نیوالد  انیروابط م  ریمس

با اختلال در    توانندیم   ی اقتصاد  یهابحران  یشناختروان  ی امدهای که پ   دهدیدر سطح خانواده نشان م  یآثار بحران اقتصاد  یبررس  ن،یهمچن

  ن ی. در چن(Uditha & Bulathwatta, 2025)را کاهش دهند    یطیمح  یانطباق با فشارها  یاعضا برا  تیخانواده همراه شوند و ظرف   کردعمل

  ل یتبد  یاقتصاد  یهایثباتیبا ب  یمرتبط با اقتصاد خانوار و توان سازگار  یابه مسئله  ی صرفاً اجتماع   ریمتغ  کی خانواده از    تیمسئله امن  ،یطیشرا

 . شودیم

.  کندیعمل م   ز ین  ی و اجتماع   یروان   یرهایمس  ق یاز طر  ،ی اساس  یازهاین  نی بر تأم  میمستق  ریخانواده علاوه بر تأث  یـ اجتماع  ی اقتصاد  تیموقع

  ی اجتماع   ت یحما  قیرابطه از طر  ن یارتباط داشته باشد و ا  ی نیوالد  یستگیبا احساس شا  تواندیخانواده م   ی ـ اجتماع   یاقتصاد  تیمثال، وضع  یبرا
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به هم(Yuan et al., 2025)شود    فیتضع  ای  تیتقو  یشناختروان   هیسرما  و رفتارها  یاقتصاد  گاهیجا  ب،ی ترت  نی.  است    یخانواده ممکن 

  یدر خلأ اقتصاد  زین  ی فرد  یهایریگمیتصم  رایقرار دهد، ز  ریرا تحت تأث  ی اجتماع   یهاو نحوه واکنش اعضا به محرک  یکنترل فرد  ،یمصرف

  ی اقتصاد تیزنان شاغل، وضع انیدر م ن،ی. همچن(Zhao, 2025) رندیگیخانوار شکل م یهاتیچارچوب منابع و محدود رو د دهند یرخ نم

و  تیکند و نشان دهد که امن دایشده ارتباط پ ادراک ی زندگ تیفیبا ک تواندیم یکار ی زندگ تیفیتعارض کار و خانواده و ک ، یذهن یـ اجتماع 

تنها    دی درآمد و اشتغال را نبا  ن،ی. بنابرا( Rajabi Gilan et al., 2025) دارد    وندیپ   زیاعضا ن  یبازار کار و تجربه شغل  طیرارفاه خانواده با ش

ا  یماد  یهاشاخص ام  توانندیم  رهایمتغ  نیدر نظر گرفت؛   ریتأث  زین  یروابط خانوادگ  تیفیادراک ثبات و ک  نده،یاحساس کنترل بر آ  د،یبر 

 بگذارند. 

  ی تجربه فشار مال  ای  یبودن منابع اقتصاد  نییاست. پا  یو فرزندپرور  نیارتباط آن با روابط زوج  ،یاقتصاد  طی شرا  یاز ابعاد مهم اثرگذار  یکی

 ی الدگرونمونه، پژوهش درباره هم  یکند. برا  دی را تشد  ی روان  یریپذبیها آسخانواده  ی دهد و در برخ  شیرا افزا  نیزوج  انیم  یابار رابطه  تواندیم

مادران نقش    ی افسردگ  یهاو نشانه  یدر تجربه فشار روان  تواند یم  نیوالد  انیروابط م  تیفیو ک  یـ اجتماع  یاقتصاد  ت ینشان داده است که وضع

امن  انی م  یانجیم  ی توجه به سازوکارها  تیاهم  ییها افتهی  نی. چن(Mendes et al., 2026)داشته باشد   خانواده را برجسته    تیاقتصاد و 

  ت یکاهش رضا  نده، ینسبت به آ  یتنش، نگران  تواند یبلکه م  شود،یمنجر نم  د یتنها به کاهش قدرت خر  یفشار اقتصاد  گر، ی. به عبارت دکنندیم

 ی طراح   ی اجتماع   ی هاب یاز آس  یریشگیپ  یبر خانواده که برا  یدهد. در مقابل، مداخلات مبتن  ش یرا افزا  یشناختروان  ی از روابط و احساس ناامن

 ی گذارهیکه سرما  دهدیآنها نشان م  یو اثربخش  نهیهز  یهستند و بررس  زین  یتوجهقابل  یابعاد اقتصاد  یدارا  ،یرفتار  یامدهایعلاوه بر پ   اند،شده

 .(Jacob et al., 2025)باشد   یدر حوزه رفاه اجتماع  رانهیشگیپ   یکردهایاز رو یبخش تواندیبر خانواده م

معاش،    نیخانواده، تأم  یاعضا  یدارد. حقوق مال   ک یارتباط نزد  زین  یو نهاد  یحقوق  یهاخانواده با چارچوب  ی مسائل اقتصاد  ران،یبستر ا  در

نهاد    لیداشته باشند. تحل  ینقش مهم  یمال  تیدر احساس امن  توانندیم  یاقتصاد   یهات ی آور مربوط به مسئولالزام  یو سازوکارها  یقانون  تیحما

و    یکارکرد اجتماع   یدارا  ،یو حقوق  یفرد  تیخانواده علاوه بر ماه  یاز اعضا  یاقتصاد  تیکه حما  دهدینشان م  رانیدر حقوق خانواده ا  هنفق

 یشناختبیآس  یحال، بررس  نی. در ع (Bahmani Azam et al., 2024) خانواده کمک کند    یبه استمرار کارکردها  تواند یاست و م  یتیحما

  یاقتصاد  نانیاطم  جادیا  یآنها برا  یاجرا   تیو قابل  یکه تحقق مؤثر حقوق مال  دهد یخانواده نشان م  تیچارچوب قانون حما  درزوجه    ی حقوق مال

از منظر د(Kohansal Kalkenari et al., 2025)دارد    تیاهم  یدر روابط خانوادگ  یریپذبیو کاهش آس و    یاخلاق  یهاارزش   ،یگری. 

 تیفیو ک  ستیتنها وابسته به درآمد خانوار ن  یخانوادگ  تیکه امن  دهند ینشان م   زیزنان در خانواده ن  تیمن ا  نیمرتبط با تأم  یحقوق  ی مبان

 یبا نظام حقوق  وند یخانواده در پ   یاقتصاد  طیشرا  ن، ی. بنابرا(Ehrami, 2025)مؤثر است    تیدر تجربه امن  زی از اعضا ن  ی و اخلاق   یحقوق  تیحما

 قابل فهم است.  یرسم یهاتیحما یکارآمد زانیو م

مثال،    یبگذارند. برا  ریخانواده تأث  تیبر امن  یخانوادگ  یهاو مشوق   هاتیمنابع، حما  میتنظ   قیاز طر  توانندیم   زین  یکلان اجتماع   یهااستیس

 ت یاهداف امن  تواندیم  یدر حوزه خانواده زمان  یگذارکه قانون  دهدینشان م  یتیجمع  یهااستیاز خانواده و س  تیحما  نیقوان  تیظرف  یابیارز

. ( Taghizadeh, 2024)انسجام وجود داشته باشد    یاستیو اهداف س  یت یخانواده، منابع حما  یواقع   یازهاین  انیرا محقق کند که م  یاجتماع 

  ی هااستیداد. س  لیخود خانواده تقل  تیآن را صرفاً به مسئول  توانیو نم  شودیمحسوب م  یاجتماع   تیاز امن  یخانواده بخش  تیمنظر، امن  نیاز ا

  ی نانیثبات و اطم  زانیبر م  میرمستقیغ   ای  میصورت مستقبه  توانندیم   یهمگ  تیو جمع  مهیب  ات،یرفاه، مال  ، ی اجتماع   تیاشتغال، مسکن، حما

 ی گذاراستیهم سطح خرد خانوار و هم سطح کلان س  د یبا   یاقتصاد  طیشرا  یابیارز  ل، یدل  نیاثرگذار باشند. به هم  کنند یها تجربه م که خانواده

 .ردیدر نظر گ را

  ی اسیس  یاست. خانواده درون ساختار تیاحساس امن یریگمهم شکل یها نهیاز زم یک ی زین یو نهاد یاسیس  طیشرا ، یکنار عوامل اقتصاد در

نهادها، ک  یهامیکه در آن تصم  کندیم  یزندگ اجتماع   یاعتماد عموم  زانیم  ،یحکمران  تیفیدولت، عملکرد  ثبات  از  ادراک شهروندان    ی و 
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و    یارتباط  یالگوها  قیبلکه از طر  ،ی مشارکت انتخابات  ای  یحزب  یرسم  تی فقط در قالب فعالنه   استیروزمره اثر بگذارد. س  یگبر زند  تواندیم

خانواده نشان داده است که نوع ارتباط درون خانواده    یارتباط  یالگوها  نهیحضور دارد. پژوهش در زم  زیگرفته درون خانواده نشکل  یهانگرش

  ی اسی س  یهاو نگرش  یمشارکت  یهاشیگرا  یریگمهم شکل  یهاط یاز مح  یکیافراد ارتباط داشته باشد و خانواده    یاسیس  تبا مشارک  تواندیم

  ، یتجربه خانوادگ  انیدهنده ارتباط مزنان و عوامل مؤثر بر آن نشان  یاسیمشارکت س  ن،ی. همچن(Graham et al., 2020)محسوب شود  

  یرو، خانواده نه نهاد  نی. از ا(Sheikhzadeh & Asafari, 2020)است    یاسیس  یو ساختارها  ارکتمش  یها زنان، فرصت  یاجتماع   تیموقع

 . شوندیم دیو بازتول ریدر آن تجربه، تفس  یو نهاد  یاسیس یامدهایاست که پ  ییاز فضاها  یکیبلکه  است،یمنفک از س

خانواده و ازدواج   یهاآشکار است. استفاده از استعاره  زین  یدر سطح گفتمان اجتماع   ،یو خانواده علاوه بر مشارکت رسم  استیس  انیم  ارتباط

کار  تعهد و تعارض به ،یقدرت، همبستگ ، یاسیروابط س  حیتوض  یبرا  توانندیم   ی خانوادگ  م یکه مفاه دهد ینشان م  ی و اجتماع  یاسیدر متون س

عنوان  به  زیاست، بلکه خود ن  یاسیفقط متأثر از نظم سآن است که خانواده نه  انگریب  ییالگو  نی. چن(Albtoush & Ang, 2021)گرفته شوند  

س  یبرا  ن ینماد  یچارچوب روابط  م   یاسیفهم  قرار  استفاده  همچنردیگیمورد  عموم  ن،ی.  فرهنگ  و  ارزش   توانند یم  یرسانه  از    ی هابرداشت 

و   یانشان داده است که تحولات رسانه  یادر محصولات رسانه  ی خانواده اسلام  یهاارزش  ییقرار دهند؛ مطالعه بازنما  ریتأث  ترا تح  یخانوادگ

 ط ی مسئله در شرا  نی. ا(Khan et al., 2020)نقش داشته باشند    یخانوادگ  ی ها و هنجارهاارزش   افتیدر نحوه عرضه و در توانندیم یفرهنگ

ز  افتهی  یشتریب  تی اهم  تالیجید  ی هاگسترش رسانه    یهاشبکه  ، یاطلاعات   ی هاانیاز گذشته در معرض جر  ش یب  ی روابط خانوادگ  رایاست، 

 قرار دارند. ی عموم یهاو گفتمان یاجتماع 

  یهانقش شبکه  یداده است. بررس  رییتغ  یادیرا تا اندازه ز  یعموم  طیخانواده و مح  یخصوص  یفضا  انیمرز م  زین  یاجتماع  یهاشبکه   گسترش

 ی برا  یی هانه یارتباط و هم زم  تیتقو  یبرا  ییها هم فرصت  توانندیم  یارتباط  یهایکه فناور  دهدینشان م  یدر ثبات روابط خانوادگ  یاجتماع 

خانواده در جامعه معاصر با    یتیو هو  یفکر  تیامن  جه،ی. در نت(Ebrahimi et al., 2022)کنند    جادیثبات رابطه ا  فیو تضع  ارضبروز تع

.  کندیم  دایارتباط پ   یفرهنگ  راتییتغ  تیریمد  یو توان خانواده برا  یاجتماع   یها، هنجارهاو مواجهه با اطلاعات، نظام ارزش   یدسترس  تیفیک

 طیو انطباق با شرا  یدرون   یوندهایحفظ پ   ان یم  د یبا   ریقرار دارد، ناگز  ی و اجتماع   یارسانه  ،یاقتصاد  عیمعرض تحولات سر  رکه د  یاخانواده

 ی و دسترس  یاجتماع   رییسرعت تغ  ،یتنوع فرهنگ  ت،یمانند تهران، که تراکم جمع  ییشهرهاکلان  یبرا  ژهیومسئله به  نیتعادل برقرار کند. ا  دیجد

 دارد. یشتریب تیدر آنها بالاست، اهم  هاگسترده به رسانه

خود الزاماً معادل    یبه خود  ییشده دارد. اختلاف زناشوادراک  تیدر امن  یمواجهه با تعارض نقش مهم   وهیش  زیخانواده ن  یروابط درون  هیزاو  از

رابطه   تیثبات و امن  زانیم  تواندیم  رندیگ یو حل اختلاف به کار م  تیریمد  یبرا  نیکه زوج  یی بلکه راهبردها  ست؛ یخانواده ن  تیامن  ی فروپاش

 ت یاختلافات با سطح امن  نیا  تیریاند که نحوه مدنشان داده  ییمقابله با اختلافات زناشو  یدرباره راهبردها  یپژوهش  یهاافتهیکند.    نییتع  را

 ی از عوامل ساختار  یبیخانواده حاصل ترک  تیکه امن  دهدیموضوع نشان م  نی. ا(Nofal et al., 2024)زنان ارتباط دارد    دگاهیخانواده از د

مؤثر حل   یمتقابل و سازوکارها  تیکه از انسجام، حما  ییهادشوار، خانواده   یاسیس  ای  یاقتصاد  طیدر شرا  ی است. حت  یارتباط  یهامهارت  و

با روابط   یی هادر خانواده ی ساختار یداشته باشند؛ در مقابل، فشارها یدرون تیحفظ امن یبرا یشتریب تیمسئله برخوردارند ممکن است ظرف

 کنند.  جادیا یدتری توانند آثار شدیشکننده م

 یـ اقتصاد  یاجتماع   یهادهند. پژوهش درباره تفاوت  رییتغ  زیخانواده را ن  یریگشکل  یالگوها  توانندیم  ی و اجتماع   یتحولات اقتصاد  زمان، هم

  ی اقتصاد  یو نابرابر  کنند ینم  رییتغ  کسانیصورت  مختلف به  ی اجتماع   یهاگروه  انیدر م  ی خانوادگ  ی که رفتارها  دهد یدر سن ازدواج نشان م

خانواده    تیامن  یها از آن جهت براتفاوت  نی. ا(Liu et al., 2025)کند    جادیا  ی خانوادگ  یورود به زندگ   یبرا  ی متفاوت  یرهایتواند مسیم

.  رندیگ یقرار م  ی و اجتماع   یاقتصاد  یهافرصت  ریتحت تأث  یهمگ   هات یمسئول  میو تقس  یخانواده، ثبات ازدواج، فرزندآور  لیدارند که تشک  تیاهم

بلکه ساختار و کارکرد آن در تعامل    کند؛یجامعه عمل م  راتییثابت فرض کرد که مستقل از تغ  یواحد  توانیخانواده را نم  ل،یدل  نیهمبه  
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 تیبر اهم  زیدر حوزه خانواده ن  دیجد  یها ی. بررسشودیم   فیبازتعر  یو فرهنگ عموم  ی رفاه  یهااستیس  ،یمستمر با بازار کار، نظام آموزش

 Gorlatykh, 2025; Mendes et)دارند    د یو کارکرد خانواده تأک  تی امن  لیدر تحل  ی و روان  یاقتصاد  ،ی اجتماع   طیشرا  انی م  وند یدرک پ 

al., 2026). 

  ندهیکه افراد نسبت به آ  ی کرد. هنگام   لیتحل  ز ین  ی در چارچوب اعتماد و ادراک ثبات اجتماع   توانیخانواده را م   تیتر، مسئله امنسطح کلان  در

داشته باشند، احتمال   نانیها اطمبحران   تیریمد  یخود برا  ییو توانا  یاجتماع   یهاتیبه حما  یدسترس  ،یرسم  ینهادها  یکارآمد  ،یاقتصاد

احساس   ا ی  یضعف اعتماد نهاد  نده، یابهام نسبت به آ  ، یاقتصاد  ی ثباتیاست. در مقابل، ب  شتریب  زیخانواده ن  طی در مح  تیاحساس امن  یریگشکل

 ط یشرا  انیم  تواندیاست که م  ییهااز سازه  یک ی  ندهیبه آ  دیام  ان،یم  نیمنجر شود. در ا  یبه ادراک ناامن  تواندیم  یکاهش قدرت کنترل بر زندگ

  یهافرصت  ،یاز تجربه ثبات اقتصاد  تواندیبلکه م  ست،ین  یفرد  یشناختحالت روان   کیصرفاً    د، یبرقرار کند. ام  وندیپ   تیامن  ی و ادراک ذهن  ینیع 

 ز ین  یاجتماع   تیو حما  یشناختروان  هیمرتبط با سرما   یها. پژوهشردیبپذ  ریجامعه تأث  ندهیآ  ریو برداشت فرد از مس  یتیمنابع حما  ، یشغل

نقش    یو سازگار  یستگیتر از شامثبت  یهاخانواده به تجربه   یاقتصاد  طیشرا  لیدر تبد  توانندیم  یو اجتماع   یکه منابع روان  دهندیم  ننشا

مانند درآمد و اشتغال و   ینیع  یهاتوجه همزمان به شاخص ازمندیخانواده ن تیامن  لیرو، تحل نی. از هم(Yuan et al., 2025)داشته باشند 

 است. ی روان تیاحساس ثبات و امن د، یمانند ام یذهن یهاشاخص

  یهااست. بحران  افتهی  شیافزا  یو اقتصاد  یاجتماع   یهامواجهه با بحران   یاصل  یاز واحدها  یکیعنوان  توجه به خانواده به  ر،یاخ  یهاسال  در

آنها    یو اجتماع   یمنابع اقتصاد  زانیها به مخانواده   یاند که توان سازگارنشان داده  یبازار کار و تحولات نهاد  راتییتغ  ها،یریگهمه  ،یاقتصاد

 در   را  فرزند –روابط والد  یالگوها  تواندیم   یمشخص شده است که تنش مال   ،یاقتصاد  یدشوار  طیها در شراوابسته است. در مطالعه خانواده

  ی در عملکرد خانوادگ  یشناختبر نقش فشار روان  زین  ی بحران اقتصاد  ی، و بررس(Oftedal et al., 2025) قرار دهد    رتأثی  تحت  زمان  طول

ا(Uditha & Bulathwatta, 2025)دارد    دیتأک امن  دیمؤ  هاافتهی  نی.  از طر  طیخانواده در شرا  تیآن است که  عامل    کی  قیبحران، نه 

مطالعات مربوط به   ن،ی. همچنردیگیشکل م  ی نهاد  ی هاتیروابط اعضا و حما  ،یشناختروان  هیسرما  ، یمال   ت یکنش وضعمنفرد، بلکه از برهم

  ز ین  یبلکه از نظر اقتصاد  ،یتنها از منظر اجتماع نه  تواند یخانواده م  تیکه تقو  دهند ینشان م   یخانوادگ  لاتو مداخ  رانهیشگیپ   یهااستیس

 . (Jacob et al., 2025)توجه باشد منافع قابل یدارا

پژوهش  با توجهوجود گسترش  قابل  بخش  خانواده،  مختلف  ابعاد  درباره  حوزه  یها  بر  موجود  مطالعات  زوج  ییهااز  روابط   ت یامن  ن،یچون 

س  ،یشناختروان  نقش  ،یاجتماع   تیحما  ،ی اسیمشارکت  خانواده،  اقتصاد  ی امدهایپ   ای  یتیجنس  یهاحقوق  تمرکز به   یبحران  مجزا  صورت 

براداشته  حقوق  ،نمونه  یاند.  حما  یمطالعات  اعضا  یمال  تیبر  حقوق  تأک  یو   ;Bahmani Azam et al., 2024) اند  کرده  دیخانواده 

Kohansal Kalkenari et al., 2025)اند  متمرکز بوده  ی خانوادگ  ت یو رضا  یشناختروان  ت یبر انسجام، امن  یشناختروان  یها، پژوهش

(Namani et al., 2025)   اجتماع ارتباطات خانوادگ  زین  یاسیسو    ی و مطالعات    ی را بررس  یو تحولات فرهنگ   یاسیمشارکت س  ،ی نقش 

خانواده بر نقش    تیمعاصر در حوزه امن یها پژوهش ن،ی. همچن(Graham et al., 2020; Sheikhzadeh & Asafari, 2020)اند کرده

  ن ی. با ا( Li et al., 2025; Rajabi Gilan et al., 2025)دارند    دیتأک  ی تعاملات اجتماع   تیفیو ک  ی ـ اجتماع   ی اقتصاد  طیشرا  ت،یحما

مانند تهران،   دهیچیشهر پ کلان  کیدر بستر    ژهیوخانواده، به  تیو نسبت آنها با ابعاد مختلف امن  ی اسیو س  یزمان عوامل اقتصادهم  یحال، بررس

 است.  یشتریب یتوجه تجرب ازمندیهمچنان ن

مطالعه   یمناسب برا  یکشور، بستر  یو اجتماع   یادار  ، یاسیس  ،یمراکز اقتصاد  نیتراز مهم  یکیو    رانیشهر اکلان  نیترعنوان بزرگبه   تهران

  ، یو شغل  یدرآمد  یهاتفاوت  ، یمسکن و زندگ   ی هانهیمرتبط با هز  یزمان با فشارهاساکن تهران هم  یها. خانوادهکندیمسئله فراهم م  نیا

خانواده    تیامن  ن،یرو هستند. بنابراروبه  یعموم   یهااستیو مواجهه مستمر با نهادها و س  یارتباط  یهاگسترش شبکه   ،یسبک زندگ  راتییتغ

با    توانیشهر را نم  نیدر ا ممکن است برحسب درآمد، اشتغال،    تیداد. ادراک امن  حیتوض  ی اسیس  ا ی   یشناختروان  ، یبعد اقتصاد  کی صرفاً 
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  ی اثر متفاوت  تیامن  یتیو هو  یفکر  ،ی مال ،یعوامل بر ابعاد جان  نیاز ا  کیمتفاوت باشد و هر    ینهاد  طیاز شرا  یابیو ارز  ندهیبه آ  دیام  لات،یتحص

 ق یخانواده ظاهر نشوند، اما از طر  تیبا امن  یآمار  میرابطه مستق  کیممکن است الزاماً در قالب    یاسیعوامل س  یبرخ  ن،یداشته باشند. افزون بر ا

 ی کردیاستفاده از رو  ،یچارچوب  نیعمل کنند. در چن  یزندگ  طیو ادراک از ثبات مح  ندهیانتظارات آ  ،یاعتماد نهاد  ،یاجتماع   نهیبه زم  یدهشکل

ارائه   یبرا  یشتریب  تیکند، ظرف  یرا بررس  ی اسیو س  ی اقتصاد  یهانهیاز زم  یفیک  یهاو هم برداشت  رهایمتغ  انی م  ی که بتواند هم روابط کم

 خانواده دارد. تیجامع از امن یریتصو

ارتباط   یدر شهر تهران و بررس  یرانیخانواده ا  تیمؤثر بر امن  یاسیو س  یعوامل اقتصاد  یشناختجامعه   نییاساس، هدف پژوهش حاضر تب  نیا  بر

 خانواده است. تیعوامل با ابعاد مختلف امن نیا

 شناسیروش

منظور  پژوهش حاضر با تمرکز بر شناسایی و تحلیل عوامل اقتصادی و سیاسی مرتبط با درک امنیت خانواده در شهر تهران انجام شده است. به

دستیابی به تصویری جامع از ابعاد موضوع، مطالعه در قالب یک طرح پژوهشی آمیخته و در دو بخش کیفی و کمی صورت پذیرفت. در بخش  

ها و ابعاد مرتبط با امنیت و عوامل اثرگذار بر آن استفاده شد. در این مرحله، اطلاعات مورد نیاز  نخست، از رویکرد کیفی برای شناسایی مؤلفه

های مرتبط با علوم انسانی، اجتماعی و امنیت  نظران، متخصصان و خبرگان حوزهساختاریافته با صاحبهای عمیق و نیمه از طریق مصاحبه

ها تا زمانی ادامه یافت که  گیری هدفمند و نظری انتخاب شدند و انجام مصاحبهکنندگان با استفاده از نمونهشد. مشارکت  اجتماعی گردآوری

وگوها  ها، متن گفتای به چارچوب موجود اضافه نکند و اشباع نظری حاصل شود. پس از انجام مصاحبههای جدید، مفهوم یا مقوله تازهداده

های مرتبط با موضوع پژوهش استخراج  بندی و تحلیل تماتیک مورد بررسی قرار گرفتند و مقولهها طی فرایند کدگذاری، دستهسازی و دادهپیاده

 .شدند

در بخش کمی، برای آزمون روابط میان متغیرهای پژوهش و تعیین نقش عوامل اقتصادی و سیاسی در تبیین درک امنیت خانواده، از روش 

سال و بالاتر ساکن شهر تهران تشکیل دادند و واحد تحلیل، فرد در نظر گرفته شد.   18پیمایشی استفاده شد. جامعه آماری این بخش را افراد 

ای انجام گرفت. در ابتدا مناطق  صورت چندمرحلهگستردگی جمعیت و پراکندگی جغرافیایی شهر تهران، فرایند انتخاب نمونه بهبا توجه به  

بندی شدند و سپس از هر پهنه یک منطقه انتخاب شد. در ادامه، انتخاب شهری در پنج پهنه جغرافیایی شمال، جنوب، شرق، غرب و مرکز طبقه 

تر جغرافیایی شامل خیابان، بلوک و در نهایت افراد، به شیوه تصادفی انجام گرفت. تعیین تعداد نمونه نیز بر وح پایینواحدهای نمونه در سط

 .درصد صورت پذیرفت 95اساس فرمول کوکران و با در نظر گرفتن سطح اطمینان 

مصاحبه  کیفی،  بخش  در  که  ترتیب  این  به  شدند؛  انتخاب  پژوهش  مراحل  از  یک  هر  ماهیت  با  متناسب  اطلاعات  گردآوری  ابزارهای 

ساختاریافته و در بخش کمی، پرسشنامه مورد استفاده قرار گرفت. در مقاله حاضر، متغیرهای پژوهش با تمرکز بر دو دسته عوامل اقتصادی نیمه 

های مرتبط عنوان متغیر وابسته مورد بررسی قرار گرفتند. در بعد اقتصادی، مؤلفهعنوان متغیرهای مستقل و درک امنیت خانواده بهو سیاسی به

های مرتبط با شرایط سیاسی و نهادی و اعتماد به  با وضعیت اقتصادی و شرایط مادی خانواده مورد توجه قرار گرفت و در بعد سیاسی، مؤلفه

ابعاد مختلف امنیت، از طریق مجموعهبخش  نهادهای امنیت از گویه بررسی شد. متغیر وابسته نیز با توجه به  ها و در قالب طیف لیکرت  ای 

 .سنجیده شد

شده، اعتبار و پایایی ابزارها مورد ارزیابی قرار گرفت. در بخش کیفی، معیارهای اعتبارپذیری، های گردآوریمنظور اطمینان از کیفیت دادهبه

از روش انتقال اعتبار  هایی همچون مثلث پذیری، قابلیت اطمینان و قابلیت تأیید مورد توجه قرار گرفت و  افزایش  سازی و کنترل اعضا برای 

ها استفاده شد. در بخش کمی نیز اعتبار صوری و اعتبار سازه ابزار مورد بررسی قرار گرفت. همچنین، برای ارزیابی میزان همسانی درونی  یافته
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های مورد استفاده از  ها و سنجش پایایی پرسشنامه، ضریب آلفای کرونباخ محاسبه شد. نتایج حاصل از آزمون پایایی نشان داد که مقیاسگویه

 .ثبات و همسانی درونی قابل قبولی برخوردار هستند

ها با استفاده از تحلیل تماتیک و تحلیل های حاصل از مصاحبهها متناسب با ماهیت دو بخش پژوهش انجام گرفت. دادهدر نهایت، تحلیل داده

های آماری استنباطی متناسب با اهداف،  های آمار توصیفی و روشها، از شاخصسازی دادهمحتوا بررسی شدند و در بخش کمی نیز پس از آماده

 های پژوهش استفاده شد.  سؤالات و فرضیه 

 هایافته

 درصد مرد بودند.  35.3درصد آنان زن و  64.7نفر از پاسخگویان تشکیل دادند که  402جامعه آماری بخش کمی پژوهش را 

 بررسی اطلاعات جمعیت شناختی افراد نمونه . 1جدول 

 درصد فراوانی متغیر  فراوانی  متغیر جنس  ردیف 

 64.7 260 زن  1

 35.3 142 مرد 2

 100 402 جمع 

 درصد فراوانی متغیر  فراوانی  متغیر تاهل ردیف 

 78.9 317 مجرد  1

 21.1 58 متاهل 2

 100 402 جمع  

 درصد فراوانی متغیر  فراوانی  متغیر تحصیلات  ردیف 

 25.9 104 کمتر از دیپلم  1

 22.1 89 لیسانس  2

 52 209 کارشناسی ارشد و بالاتر  3

 100 402 جمع  

 درصد فراوانی متغیر  فراوانی  متغیر مذهب  ردیف 

 78.1 350 شیعه  1

 12.9 52 سنی 2

 100 402 جمع  

 درصد فراوانی متغیر  فراوانی  وضعیت فعالیت  ردیف 

 0 0 دولتی 1

 39.1 157 خصوصی  2

 60.9 254 بیکار  3

 100 402 جمع  4

 درصد فراوانی متغیر  فراوانی  قشر اقتصادی  ردیف 

 0 0 بالا  1

 65.9 265 متوسط  2

 34.1 137 پایین  3

 100 402 جمع  

 درصد فراوانی متغیر  فراوانی  درآمد ماهانه خانواده  ردیف 

 78.1 314 میلیون تومان  22تا4 1

 7.7 31 میلیون تومان  40تا  23 2

 1402 57 میلیون تومان  60از   41 3

 100 402 جمع  4
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درصد( زن و    64.7نفر )  260کننده در پژوهش،  نفر شرکت  402دهد که از مجموع  شناختی پاسخگویان نشان میهای جمعیتبررسی ویژگی

نفر    317وضعیت تأهل نیز  اند. از نظر اند؛ بنابراین، زنان سهم بیشتری از نمونه آماری را به خود اختصاص دادهدرصد( مرد بوده  35.3نفر )  142

از نظر قومیت،    .دهنده غلبه افراد مجرد در نمونه مورد بررسی است اند که نشاندرصد( متأهل گزارش شده  21.1نفر )  58درصد( مجرد و    78.9)

  16درصد(، لر با    9.7نفر )  39قوم با  درصد( بوده است. پس از آن، افراد ترک  82.6نفر )  332بیشترین فراوانی مربوط به پاسخگویان فارس با  

با    4نفر ) )   15درصد( و کرد  این توزیع نشان میدرصد( قرار داشته  3.7نفر  بودهاند.  از قومیت فارس  پاسخگویان  اند.  دهد که بخش عمده 

شناسی و  درصد( دارای مدرک کار  22.1نفر )  89درصد( دارای تحصیلات کمتر از دیپلم،    25.9نفر )  104همچنین، از نظر سطح تحصیلات،  

اند. بنابراین، بیش از نیمی از پاسخگویان در گروه تحصیلی کارشناسی ارشد و  درصد( دارای مدرک کارشناسی ارشد و بالاتر بوده 52نفر ) 209

اند. در خصوص وضعیت فعالیت نیز درصد( سنی گزارش شده  12.9نفر )  52درصد( شیعه و    78.1نفر )  350از نظر مذهب،    .اندبالاتر قرار داشته 

اند؛ در حالی که در گروه کارکنان دولتی فراوانی  درصد( بیکار بوده 60.9نفر ) 254درصد( در بخش خصوصی فعالیت داشته و  39.1نفر ) 157

نفر    137درصد( وضعیت اقتصادی خود را متوسط و    65.9نفر )  265ای وجود نداشته است. همچنین، در ارتباط با قشر اقتصادی،  شدهثبت

بررسی توزیع درآمد ماهانه خانواده نیز    .یک از پاسخگویان در طبقه اقتصادی بالا قرار نگرفته استاند و هیچدرصد( پایین اعلام کرده  34.1)

  57میلیون تومان و    40تا    23درصد( در گروه   7.7نفر ) 31میلیون تومان،   22تا    4درصد( در گروه درآمدی   78.1نفر )  314دهد که  نشان می

از نظر اند. در مجموع، یافتهمیلیون تومان قرار داشته   60تا    41درصد( در گروه    14.2نفر ) های توصیفی بیانگر آن است که نمونه پژوهش 

تأهل، قومیت، سطح تحصیلات، های جمعیتویژگی از جمله جنسیت، وضعیت  نظر برخی متغیرها،  از  اما  بوده،  تنوع نسبی  شناختی دارای 

شناختی، زمینه های جمعیتقتصادی، توزیع پاسخگویان در برخی طبقات بیشتر از سایر طبقات بوده است. این ویژگیوضعیت فعالیت و طبقه ا

 کند. لازم را برای بررسی روابط میان عوامل اقتصادی و سیاسی و ادراک امنیت خانواده در میان پاسخگویان شهر تهران فراهم می

 بررسی عوامل موثر بر امنیت خانواده . 2 جدول

 عوامل موثر بر امنیت خانواده  عوامل سیاسی  عوامل اقتصادی  گزینه ها 

 شاخص(  4)جمع  

 درصد معتبر فراوانی  درصد معتبر فراوانی  درصد معتبر فراوانی 

 13.7 55 25.9 104 2. 1 خیلی کم 

 33.6 135 6.5 26 13.9 56 کم

 15.7 63 40.3 16 6.7 27 متوسط 

 30.1 121 6.2 25 30.8 124 زیاد 

 7 28 21.1 85 48.3 194 خیلی زیاد 

 100.0 402 100.0 402 100.0 402 کل

 مقادیر  مقادیر  مقادیر  های مقیاس آماره

 54.24 9.1393 23.2090 میانگین کل مقیاس 

 64.71 60.93 77.36 1میانگین استاندارد شده 

 18.26938 5.11926 14.40227 انحراف معیار 

 

درصد   48.3که  طوری دهد که در میان پاسخگویان، ارزیابی عوامل اقتصادی در سطح نسبتاً بالایی قرار داشته است؛ به نتایج جدول نشان می

اند. در مقابل، در مورد عوامل سیاسی، بیشترین فراوانی مربوط به درصد »زیاد« ارزیابی کرده  30.8میزان تأثیر این عوامل را »خیلی زیاد« و  

 
باشد و حاصل تقسیم میانگین خام به می 100کند. این عدد بر مبنای ها را فراهم میمیانگین استاندارد شده امکان مقایسه بین مقیاس ۱

 باشد. می 20های تشکیل دهنده هر مقیاس ضرب در عدد تعداد گویه
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  33.6های »کم« ) ها به گزینهدرصد بوده است. همچنین، در مجموع چهار شاخص امنیت خانواده، بیشترین پاسخ  25.9گزینه »خیلی کم« با  

ترتیب  درصد( اختصاص داشته است. میانگین استانداردشده عوامل اقتصادی، عوامل سیاسی و امنیت خانواده نیز به  30.1درصد( و »زیاد« )

 به دست آمده است که بیانگر تفاوت سطح ارزیابی پاسخگویان از این سه مؤلفه در نمونه مورد بررسی است. 64.71و   60.93، 77.36

طرفه به کار گرفته شد.  مستقل و تحلیل واریانس یک T هایشناختی، آزمون های جمعیت برای بررسی تفاوت امنیت خانواده برحسب ویژگی

ی نتایج نشان داد بین زنان و مردان از نظر امنیت جانی، مالی و هویتی تفاوت معنادار وجود دارد، در حالی که تفاوت دو جنس در امنیت فکر

رخی ابعاد امنیت خانواده معنادار نبود. به طور کلی، میانگین امنیت جانی و مالی در مردان بیشتر از زنان گزارش شد.همچنین نتایج نشان داد ب

برحسب سن، شغل، تحصیلات، درآمد و قومیت دارای تفاوت معنادار هستند. برای نمونه، امنیت مالی و فکری برحسب گروه سنی تفاوت معنادار 

یت هویتی نیز با سطح تحصیلات پاسخگویان تفاوت نشان داد. همچنین هر چهار بعد امنیت خانواده برحسب گروه شغلی و درآمد  داشت و امن

شناختی مشاهده شد. برای های جمعیتهایی برحسب ویژگیدارای تفاوت معنادار بودند. در رابطه با عوامل مؤثر بر امنیت خانواده نیز تفاوت

مثال، عوامل اجتماعی و فرهنگی برحسب جنسیت تفاوت معنادار داشتند. همچنین عوامل اجتماعی برحسب مذهب دارای تفاوت معنادار بودند،  

 در حالی که عوامل فرهنگی چنین تفاوتی نداشتند.

 های امنیت خانواده به تفکیک متغیر درآمد تحلیل واریانس مؤلفه . 3 جدول

 درآمد

 های وابسته متغیر

 سطح معتی داری  کمیتF انحراف معیار  میانگین  نمونه  درآمد

 امنیت جانی 

 

 0.000 7.527 2.5049 10.755 294 پایین 

 3.5340 11.571 84 متوسط 

 1.7362 12.667 24 بالا 

 2.7603 11.040 402 کل

 0.000 27.273 2.20798 10.7109 294 پایین  امنیت مالی 

 2.58776 11.6190 84 متوسط 

 2.54809 7.6667 24 بالا 

 2.45926 10.7189 402 کل

 امنیت فکری 

 

 0.000 8.667 3.02693 8.8639 294 پایین 

 3.58489 9.6667 84 متوسط 

 2.54809 6.6667 24 بالا 

 3.18586 8.9005 402 کل

 0.000 33.572 3.08378 7.8741 294 پایین  امنیت هویتی 

 3.58489 10.3333 84 متوسط 

 1.66812 5.0000 24 بالا 

 3.37815 8.2164 402 کل

 

ابعاد مختلف امنیت خانواده در  نتایج آزمون تحلیل واریانس نشان می سطوح درآمدی متفاوت، تفاوت معناداری دارد. این  دهد که میانگین 

افراد دارای درآمد بالا  P<01/0تفاوت در هر چهار بعد امنیت جانی، مالی، فکری و هویتی معنادار بوده است ) (. در امنیت جانی، میانگین 

( بوده است. در امنیت مالی و فکری، میانگین گروه درآمدی متوسط  11.571( و متوسط )10.755( بیش از دو گروه درآمدی پایین )12.667)

( را داشته است. 10.333ها گزارش شده است، در حالی که در امنیت هویتی نیز گروه درآمدی متوسط بالاترین میانگین )بالاتر از سایر گروه

دهنده تفاوت بیشتر میان  ( بوده است که نشان27.273( و پس از آن امنیت مالی )33.572مربوط به امنیت هویتی )  Fبیشترین مقدار آماره  

 های درآمدی در این ابعاد است.گروه
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 های شغلی.تحلیل واریانس امنیت خانواده به تفکیک متغیر گروه 4جدول 

 های شغلی گروه

 

 های وابسته متغیر

 سطح معتی داری  کمیتF انحراف معیار  میانگین  نمونه  های شغلی گروه

 امنیت جانی 

 

  1.9018 10.590 39 بازنشسته 

 

 

11.928 

 

 

 

 

0.000 

 2.2856 10.413 150 کارمند 

 1.5492 11.600 15 خانه دار 

 3.0578 10.813 128 دانشجو 

 2.9258 12.929 70 ازاد 

 2.7603 11.040 402 کل

  2.53238 11.4615 39 بازنشسته  امنیت مالی 

 

 

11.451 

 

 

 

0.000 

 2.46083 11.1067 150 کارمند 

 1.03280 10.9333 15 خانه دار 

 2.24398 10.9375 128 دانشجو 

 2.32797 9.0286 70 ازاد 

 2.45926 10.7189 402 کل

 امنیت فکری 

 

  2.89725 8.9744 39 بازنشسته 

 

 

20.270 

 

 

 

0.000 

 2.73674 8.6533 150 کارمند 

 51640. 14.5333 15 خانه دار 

 3.03003 9.3750 128 دانشجو 

 3.35159 7.3143 70 ازاد 

 3.18586 8.9005 402 کل

  1.68505 11.0513 39 بازنشسته  امنیت هویتی 

 

 

14.456 

 

 

 

0.000 

 2.98294 8.2733 150 کارمند 

 1.03280 11.0667 15 خانه دار 

 3.86268 7.5938 128 دانشجو 

 3.07131 7.0429 70 ازاد 

 3.37815 8.2164 402 کل

 

های شغلی وجود دارد  معناداری میان گروهدهد که در تمامی ابعاد امنیت، تفاوت  نتایج آزمون تفاوت امنیت بر اساس گروه شغلی نشان می

(Sig=0.000  در بعد امنیت جانی، گروه شغلی آزاد با میانگین .)داران بالاترین میزان امنیت را در مقایسه با بازنشستگان، کارمندان، خانه  12.929

بالاترین سطح امنیت را نشان داده است. همچنین، در بعد   11.4615و دانشجویان داشته است. در بعد امنیت مالی، گروه بازنشسته با میانگین 

بالاترین میزان امنیت را در مقایسه   11.0667داران با میانگین  و در بعد امنیت هویتی نیز خانه  14.5333داران با میانگین  امنیت فکری، خانه

افراد با تفاوت معنادار در ابعاد مختلف امنیت جانی،   دهد که نوع وضعیت شغلیها نشان میاند. در مجموع، یافتههای شغلی داشتهبا سایر گروه

 های شغلی مختلف یکسان نیست.مالی، فکری و هویتی همراه است و الگوی امنیت در گروه

 پاسخگویان  .تحلیل واریانس امنیت خانواده به تفکیک متغیر سطح تحصیلات 5جدول 

 سطح تحصیلات 

 های وابسته متغیر

 سطح معتی داری  کمیتF انحراف معیار  میانگین  نمونه  پاسخگویان سطح تحصیلات 

 امنیت جانی 

 

 0.333 1.102 4.5839 10.938 64 کمتر از لیسانس 

 2.4426 10.882 203 کارشناسی 

 1.9502 11.326 135 کارشناسی ارشد و بالاتر 
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 2.7603 11.040 402 کل

 0.235 1.453 2.92770 10.2500 64 کمتر از لیسانس  امنیت مالی 

 2.37590 10.8473 203 کارشناسی 

 2.32994 10.7481 135 کارشناسی ارشد و بالاتر 

 2.45926 10.7189 402 کل

 امنیت فکری 

 

 0.412 0.889 4.31314 9.2500 64 کمتر از لیسانس 

 2.80272 8.9655 203 کارشناسی 

 3.10658 8.6370 135 کارشناسی ارشد و بالاتر 

 3.18586 8.9005 402 کل

 0.000 12.774 3.44572 8.7500 64 کمتر از لیسانس  امنیت هویتی 

 3.33973 7.4089 203 کارشناسی 

 3.11440 9.1778 135 کارشناسی ارشد و بالاتر 

 3.37815 8.2164 402 کل

 

(نشان می دهد امنیت جانی  Sig =0.333پاسخگویان و امنیت جانی بر اساس سطح معنی داری )نتایج آزمون متغیر گروه سطح تحصیلات    -

 در بین پاسخگویان گروه سنی از ساختار متفاوتی بر خوردارنست. 

(نشان می دهد امنیت مالی در  Sig =0.235نتایج آزمون متغیر گروه سطح تحصیلات پاسخگویان و امنیت مالی بر اساس سطح معنی داری ) -

 بین پاسخگویان گروه سنی از ساختار متفاوتی بر خوردار نیست. 

(نشان می دهد امنیت فکری Sig =0.412نتایج آزمون متغیر گروه سطح تحصیلات پاسخگویان و امنیت فکری بر اساس سطح معنی داری )  -

 در بین پاسخگویان گروه سنی از ساختار متفاوتی بر خوردار نیست. 

(نشان می دهد امنیت Sig =0.000نتایج آزمون متغیر گروه سطح تحصیلات پاسخگویان و امنیت هویتی و بر اساس سطح معنی داری )  -

  هویتی در بین پاسخگویان گروه سنی از ساختار متفاوتی بر خوردار است.میانگین های این سه گروه نشان می د هد که میانگین گروه کارشناسی 

و بالاتر امنیت ( بالا تر ازدو گروه ، کمتر از لیسانس،کارشناسی است.این بدان معنی است که گروه کارشناسی ارشد  9.1778ارشد و بالاتر )

 هویتی بیشتری نسبت به دو گروه کمتر از لیسانس،کارشناسی در جامعه مورد پژوهش دارد. 

 . تحلیل واریانس امنیت خانواده به تفکیک متغیر قشر اقتصادی6جدول 

 قشر اقتصادی 

 های وابسته متغیر

 سطح معتی داری  کمیتF انحراف معیار  میانگین  نمونه  درآمد

 امنیت جانی 

 

 0.000 7.527 2.5049 10.755 294 بالا 

 3.5340 11.571 84 متوسط 

 1.7362 12.667 24 پایین 

 2.7603 11.040 402 کل

 0.000 27.273 2.20798 10.7109 294 بالا  امنیت مالی 

 2.58776 11.6190 84 متوسط 

 2.54809 7.6667 24 پایین 

 2.45926 10.7189 402 کل

 امنیت فکری 

 

 0.000 8.667 3.02693 8.8639 294 بالا 

 3.58489 9.6667 84 متوسط 

 2.54809 6.6667 24 پایین 

 3.18586 8.9005 402 کل

 0.000 33.572 3.08378 7.8741 294 بالا  امنیت هویتی 
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 3.58489 10.3333 84 متوسط 

 1.66812 5.0000 24 پایین 

 3.37815 8.2164 402 کل

 

های عوامل اقتصادی و متغیر امنیت خانواده، رابطه مثبت و معناداری عنوان یکی از مؤلفه دهد که بین امید به آینده بهنتایج جدول نشان می

میزان همبستگی بیانگر رابطه نسبتاً قوی میان امید به آینده و امنیت خانواده است؛ به این معنا که با  (. این  r=0.60  ،p<0.001وجود دارد )

یابد. در مقابل، بین عوامل سیاسی و امنیت خانواده رابطه بسیار ضعیف و افزایش امید به آینده، میزان ادراک امنیت خانواده نیز افزایش می

(؛ بنابراین، در سطح همبستگی دومتغیره، رابطه معناداری میان عوامل سیاسی و امنیت r=-0.01  ،p=0.838غیرمعناداری مشاهده شده است ) 

 خانواده مشاهده نشد. 

 . نتایج آزمون همبستگی پیرسون بین متغیرهای مستقل و وابسته تحقیق 7جدول 

 متغیرهای مستقل میزان همبستگی  معناداری 

 عوامل سیاسی  - 01/0 838/0

 امید به آینده  60/0 000/0

 

 های آن به ترتیب زیر مورد توجه و بررسی قرار بگیرند: فرضبه جهت اجرای تحلیل رگرسیون چندمتغیره ابتدا ضرورت دارد که پیش

گر برقرار بیانباشد    5/1-5/2ی دوربین واتسون در فاصله بین  باشد. چنانچه آمارهاین مفروضه بیانگر تفاوت بین مقادیر خطای مشاهده شده می

تواند برای تحلیل رگرسیون تهدید جدی به حساب آید. بدین ترتیب می  3و بالای    1بودن استقلال تصادفی خطاهاست، به طوری که مقادیر زیر  

 باشد. باشد مفروضه مستقل بودن تصادفی خطاها برقرار میمی 820/1از آنجایی که آماره فوق برابر با 

 خطی چندمتغیره:  ( تشخیص عدم هم2

بین باید مستقل از یکدیگر باشد؛ به عبارتی دیگر یک متغیر مستقل نباید تحت  های رگرسیون ، متغیرهای پیشفرضبه عنوان یکی از پیش

از شاخص پژوهش  این  در  کار،  این  انجام  منظور  به  باشد.  متغیر مستقل دیگر  واریانس  Toleranceهای تحمل)تأثیر  تورم  عامل   VIF(و 

(Variance inflation factor)    طور مقدار  و همین  1/0بکار گرفته شد. به لحاظ نظری در صورتیکه مقدار )تحمل( کوچکتر ازVIF   بزرگتر

 باشد. باشد، تهدیدی برای رگرسیون می 10از 

 خطی چندگانه. استقلال تصادفی خطاها و تشخیص عدم هم8جدول 

 Tolerance های عوامل موثر بر امنیت خانواده مؤلفه
 شاخص تحمل 

 عامل تورم واریانس 

(Variance inflation factor) 

 دوبین واتسن 

(Durbin-Watson) 

 820/1 656/1 604/0 امید به آینده 

 

به دست آمده    1.656( برابر با  VIFو عامل تورم واریانس )  0.604بر اساس نتایج جدول، شاخص تحمل مربوط به مؤلفه »امید به آینده« برابر با  

خطی بین متغیرهای  توجهی از نظر هماست، مشکل قابل  10کمتر از    VIFو مقدار    0.1است. با توجه به اینکه مقدار شاخص تحمل بالاتر از  

  دهنده نشان   و  داشته  قرار  قبول  قابل  محدوده  در  که  است  1.820  با  برابر  واتسون–شود. همچنین، مقدار آماره دوربینبین مشاهده نمیپیش

 خطی و استقلال خطاها برای انجام تحلیل رگرسیون قابل قبول است. های مربوط به همفرضن، پیشبنابرای.  است  مدل   خطاهای  نسبی  استقلال

ها انجام شدند تا  ها این آزمونتا اینجای پژوهش، روابط متغیرها)متغیرهای مستقل و متغیر وابسته( دو به دو بررسی شدند. و با توجه به فرضیه

تقیم باشد که به تاثیرات غیرمسها اثرات مستقیم متغیرها را نشان دادند، اما محقق در صدد مینتیجه فرضیات مشخص و تحلیل شوند. این آزمون

 متغیرهای مستقل هم بپردازد. بدین منظور از آزمون تحلیل مسیر برای بررسی تاثیر غیرمستقیم متغیرهای مستقل استفاده خواهد شد. 
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گانه متغیر مستقل)امید به آینده ، ارتباط اجتماعی،  های هفتبرای ترسیم نمودار تحلیل مسیر، در ابتدا یک آزمون رگرسیون چندمتغیره با مؤلفه

ادند  شود. نتایج نشان دعوامل اجتماعی، سرمایه اجتماعی، اعمال قدرت در خانواده و عوامل فرهنگی( با متغیر وابسته)امنیت خانواده(اجرا می

 واسطه داشتند:که از هفت مؤلفه متغیر مستقل، فقط چهار مؤلفه با متغیر وابسته همبستگی مستقیم و بی

 (0.385امید به آینده ) با ضریب  -1

 (0.215ارتباط اجتماعی) با ضریب  -2

 (0.208عوامل اجتماعی)با ضریب  -3

 (0.123سرمایه اجتماعی)با ضریب  -4

متغیرهای مستقل ، چهار متغیر در روش رگرسیون مهمتر تلقی شده و با متغیر امنیت خانواده نمونه آماری تحقیق همبستگی مستقیم و    7در  

امل  بدون تاثیر دیگر عوامل دیده شدند. برای دست یافتن به مدل تحلیل مسیر هر بار یکی از چهار متغیر)امید به آینده ، ارتباط اجتماعی، عو

شود،  سرمایه اجتماعی( را جای متغیر وابسته در آزمون رگرسیون چندمتغیره قرار داده و تاثیر دیگر عوامل روی آنها سنجیده می  اجتماعی و

شود که به سمت متغیر وابسته  هایی نشان داده میبدین صورت تاثیرات غیرمستقیم بعد از سنجش تاثیرات مستقیم بدست آمده و بوسیله پیکان

 شود. )ضریب تاثیر استاندارد( مربوطه هر کدام از متغیرها روی پیکان خودش نوشته میBetaرایب جهت دارند، و ض

 . تاثیر کل)مستقیم و غیرمستقیم( دو متغیر مستقل تحقیق بر متغیر وابسته 9جدول 

 تاثیر مستقیم  متغیرهای مستقل تحقیق 

 )بدون واسطه( 

 تاثیر غیرمستقیم 

 )با واسطه( 

 ها تاثیر کل مؤلفه

 

 امید به آینده 

 

0.39 

0.37 * 0.13= 0.05 

0.29 * 0.21= 0.06 

0.29 * 0.48*0.22= 0.03 

 

0.53 

 

 عوامل سیاسی 

 

 --------- 

0.16 * 0.27= 0.04 

0.22 * 0.53= - 0.12 - 

0.1 * 0.44= - 0.04 - 

0.22 * 0.33= 0.07 

 

0.05- 

 

.سرمایه  4.عوامل اجتماعی و  3.ارتباط اجتماعی،2. امید به آینده ،  1مستقل)( رگرسیون چند متغیره میان متغیرهای  Rضریب همبستگی )

 =0.49R2بدست آمد. اگر این ضریب بدست آمده را به توان دو برسانیم    0.704اجتماعی( با متغیر وابسته)امنیت خانواده نمونه آماری تحقیق(  

Adjusted  درصد از تغییرات متغیر وابسته تحقیق بوسیله چهار متغیر فوق تحلیل و تبیین   49شود که  آید. و اینطور تحلیل میبدست می

شوند که  ( از تغییرات امنیت خانواده نمونه آماری تحقیق بوسیله عواملی دیگر تعیین می1-0.49=0.51درصد )  51شود. به عبارت دیگر  می

 .رسدل و مناسب به نظر میدرصدی توسط این چهار متغیر تبیینی معقو 49رد. و تبیین جای تحقیق و بررسی دا

تهران در مصاحبه   20در بخش کیفی،   اجتماعی و فرهنگی شهر  از ساختار  افراد دارای تجربه و شناخت کافی  از  نیمهنفر  ساختاریافته  های 

درصد دارای تحصیلات   75درصد آنان متأهل بودند. همچنین    80درصد زن بودند و    45شوندگان مرد و  درصد مصاحبه  55مشارکت کردند.  

کنندگان در دو  های ایرانی از دیدگاه مشارکتترین مشکلات خانوادهها نشان داد مهمکارشناسی ارشد و بالاتر بودند. تحلیل محتوای مصاحبه 

دسته  قابل  فرهنگی  اجتماعی،  آسیبحوزه  فرهنگی،  حوزه  در  است.  ناهنجاریبندی  فرهنگی،  شدند.  های  مطرح  خانواده؛  مشکلات  و  ها 

خانواده در شهر تهران را عمدتاً متوسط ارزیابی کردند و عواملی مانند سرقت، زورگیری، سرقت خودرو  شوندگان سطح احساس امنیتمصاحبه 

کننده احساس امنیت دانستند. از دیدگاه آنان، ایجاد فضای فرهنگی سالم و تقویت آموزش  و منزل و حضور افراد هنجارشکن را از عوامل تضعیف

کنندگان، عملکرد صحیح نهادهای پلیس، نظارتی و آموزشی را برای اجتماعی و آگاهی از حقوق و وظایف اجتماعی است. همچنین مشارکت



 آموزش، تربیت و توسعه پایدار 

 

15 

های  ای والدین، شیوههای اجتماعی و فرهنگی، ضعف آموزش، فقدان سواد رسانه ارتقای امنیت خانواده ضروری دانستند. از نظر آنان، آسیب 

  ترین عوامل مخرب امنیت خانواده هستند.نادرست تربیت فرزندان و طلاق عاطفی از مهم

توان کنندگان درباره عوامل مؤثر بر امنیت خانواده را میشده نشان داد که دیدگاه مشارکتهای انجامدر نهایت، نتایج حاصل از تحلیل مصاحبه 

ترین مسائل  عنوان مهمبندی کرد. در بُعد اقتصادی، عواملی همچون گرانی، مشکلات مربوط به مسکن و بیکاری بهدر چهار مقوله اصلی دسته 

های اجتماعی، افزایش طلاق، تأخیر در ازدواج و ضعف در اجرای قوانین از جمله مضامین  شده شناسایی شدند. در بُعد اجتماعی، بحرانمطرح

  ها، های مالی و اجتماعی، افزایش ناهنجاری شوندگان بود. در بُعد فرهنگی نیز موضوعاتی مانند دشواری ازدواج جوانان، آسیب مورد تأکید مصاحبه

تحمل شدن شرایط نزاع و مشکلات درون خانواده مورد اشاره قرار گرفت. در نهایت، در بُعد سیاسی، »بحران حکمرانی« و احساس غیرقابل

ای  کنندگان پدیدهدهد که امنیت خانواده از دیدگاه مشارکتهای کیفی نشان میعنوان مضامین اصلی شناسایی شد. در مجموع، یافتهجامعه به

 زمان شرایط اقتصادی، فرهنگی و سیاسی قرار دارد.چندبعدی است و تحت تأثیر هم

 گیرینتیجه بحث و 

 ت ی نشان داد که امن  ها افتهی در شهر تهران انجام شد و    یرانیخانواده ا  تیمؤثر بر امن  یاسیو س  یعوامل اقتصاد  نییپژوهش حاضر با هدف تب

.  رندیپذینم  ریتأث  ی و نهاد  یاجتماع   ،یاقتصاد  طیاندازه از شرا  کیآن به    یتیو هو  یفکر  ، یمال  ، یاست که ابعاد جان  یچندبعد  یادهیخانواده پد 

خانواده برحسب   تیدر ابعاد امن  یمعنادار  یهاداشتند و تفاوت  یشتریب  یبرجستگ یاسیبا عوامل س  سهیدر مقا  یعوامل اقتصاد ،یدر بخش کم

(،  r=0.60, p<0.001داشت )  یخانواده رابطه مثبت و نسبتاً قو  ت یبا امن  نده یبه آ  د یام  ن،یمشاهده شد. همچن  ی شغل  ت یسطح درآمد و وضع

 لات یمربوط به تحص  جی(. نتاr=-0.01, p=0.838مشاهده نشد )  یمعنادار  میخانواده رابطه مستق  تیو امن  یاسیعوامل س  انیمکه    یدر حال

معنادار بود.  لاتیبرحسب تحص  یتیهو تیندارد، اما تفاوت امن یتفاوت معنادار یو فکر یمال ،یجان تیبا امن لاتینشان داد که سطح تحص  زین

 ی حکمران یهاو چالش  ی اقتصاد  یهامؤلفه   نیترعنوان مهمبه  یکاریمشکلات مسکن و ب  ،ی زندگ  یهانهیهز  شیو افزا  یگران  زین یفیدر بخش ک

ارز به  یعموم  طینامطلوب شرا  ی ابیو  ا  یاس یس  نیعنوان مضامجامعه  نتا  نیبرجسته شدند.  م  جیمجموعه  امن  دهد ینشان  را   تیکه  خانواده 

به    توانینم اقتصاد  انیآن را در تعامل م  دیو با  روکاستعامل منفرد ف  کیصرفاً    یدرون  ی هاتیظرف  ،ی شغل  تیموقع  نده،یادراک آ  ،یمنابع 

 کرد. ریتفس  یو نهاد  یخانواده و بستر اجتماع 

  تیآن است که موقع  د یمؤ  افتهی  نیخانواده برحسب سطح درآمد بود. ا  تیمهم پژوهش، وجود تفاوت معنادار در هر چهار بعد امن   افتهی  نینخست

مسکن،    ه،یاول  یازهاین  نیتأم  یخانواده را برا  ییتنها توانااست. درآمد نه  تیدهنده احساس امنشکل  یاساس  یهانهیاز زم  یکیخانواده    یاقتصاد

  یدادهای مقابله با رو  یآنان برا  تیو ظرف  ندهیشده افراد بر آکنترل ادراک   زانی م  تواندیبلکه م   کند،یم  نییروزمره تع  یهانهیسلامت و هز  آموزش،

در گروه پردرآمد و    ی جان  ت یامن  نیانگیم  نیکه بالاتر  یطورنبود؛ به  یشده کاملاً خطمشاهده  یدهد. البته الگو  ش یافزا  زیرا ن  ر یناپذینیبشیپ 

  کنواخت ی  شیدرآمد الزاماً به افزا  شیافزا  ن،یمتوسط مشاهده شد. بنابرا  یدر گروه درآمد  یتیو هو  یفکر  ، یمال  تیامن  یهانیانگیم  نیبالاتر

  نیادر    زین  یاسهیو ادراک مقا   یاجتماع   ه یسرما  ، یانتظارات، سبک زندگ   رینظ  ی گریو ممکن است عوامل د  شودیمنجر نم  تیهمه ابعاد امن

ـ    یاقتصاد  تیوضع  ریمربوط به تأث  یهاافتهی با    ی و تجربه خانوادگ  یاقتصاد  تیموقع  انیحال، اصل ارتباط م  ن یرابطه نقش داشته باشند. با ا

  ی ـ اجتماع   یاقتصاد  تیو همکاران نشان داده است که وضع  Yuanهمسو است. پژوهش    یشناختبر کارکرد خانواده و منابع روان  یاجتماع 

داشته    یانجی نقش م  انیم نیدر ا یشناختروان هیو سرما یاجتماع  تیارتباط داشته باشد و حما ینیوالد  یستگیبا احساس شا تواند یخانواده م

نحوه کنترل رفتار و پاسخ   تواندیخانواده م   ی ـ اجتماع   ی اقتصاد  تینشان داده است که وضع  Zhao  ن،ی. همچن(Yuan et al., 2025)باشند  

  ای  جادیا  قیکرد که درآمد از طر  ریتفس  ن یچن  توانیحاضر را م  افتهیمنظر،    نی. از ا(Zhao, 2025)کند    لیرا تعد  یطیمح  یهابه محرک

 .دهد یم رییرا تغ تیحفظ احساس ثبات و امن یخانواده برا تیظرف ، ی و روان  یمحدود کردن منابع ماد
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 ی او همکاران در مطالعه  Oftedalسازگار است.    زیاند نتمرکز داشته  ی و روابط خانوادگ  ی بر فشار اقتصاد  ماًی که مستق  یبا مطالعات   ریتفس  نیا

 ئله مس ک یصرفاً    توانیرا نم  مالی  فشار   و باشد  همراه زمان  طول  در  فرزند–روابط والد   ریبا مس  تواندیم  یاقتصاد  ینشان دادند که دشوار  یطول

  Bulathwattaو    Uditha  ن،ی. همچن(Oftedal et al., 2025)  شودیخانواده منتقل م   یارتباط  یآن به فضا  یامدهایپ   رایدانست، ز  یرونیب

در درون خانواده    ی مهم  یشناختروان   یامدها یپ   تواندیم  یبر عملکرد خانواده نشان دادند که بحران اقتصاد  یبحران اقتصاد  یامدهایپ   یدر بررس

 ی قشر اقتصاد  انیشده مرابطه مشاهده  ن،ی. بنابرا(Uditha & Bulathwatta, 2025)قرار دهد    ریرا تحت تأث  ی خانوادگ  یکند و سازگار  جادیا

خانواده دانست.   یامقابله  تیو ظرف  ندهیانتظارات آ  ، یروان  یفشارها  ،ی منابع مال  انیم  وندیحاصل پ   توانیخانواده در پژوهش حاضر را م  تیو امن

افزا  توانند یپژوهش برجسته شدند، م  ی فیمسکن که در بخش ک  نیو مشکلات تأم  ی زندگ  یهانهیهز  شیافزا  زین  اندر تهر احساس   ش یبه 

  دهد یاختصاص م  یاقتصاد یفور یفشارها  تیریاز منابع خود را به مد یبخش یتیوضع نیخانواده در چن رای در خانواده منجر شوند، ز ی ثباتیب

 . ابدییکاهش م  لندمدتب یزیرو امکان برنامه

شده  مشاهده  ی هادارد. تفاوت  یتفاوت معنادار  ی تیو هو  یفکر  ، یمال  ، یجان  تیبا هر چهار بعد امن  یشغل  تیدوم پژوهش نشان داد وضع  افتهی

  ،یشبکه ارتباط  ،یمنزلت اجتماع  ،یبا ثبات زندگ  یشغل  تیبلکه موقع  ست،یآن است که اشتغال فقط منبع درآمد ن  انگریب  یشغل   یهاگروه  انیم

و همکاران همسو است که    Rajabi Gilanبا مطالعه    افتهی   نیارتباط دارد. ا  زین  ندهیو احساس کنترل بر آ  ی سازمان  ی هاتیحما  به  یدسترس

 Rajabi)زنان شاغل ارتباط دارد    یزندگ  تیفیبا ک  یکار  یزندگ  تیفیو ک  یذهن  یـ اجتماع   یاقتصاد  توضعی  خانواده،–نشان دادند تعارض کار

Gilan et al., 2025)ی هاافتهی   ن،ی . همچن  Mendes   ی روابط خانوادگ  تیفیو ک  یـ اجتماع   یاقتصاد  تیکه وضع  دهدیو همکاران نشان م  

احتمالاً از    ی شغل  تیرو، وضع  نی. از ا(Mendes et al., 2026)خانواده اثر بگذارند    طیدر مح  یشناختبر فشار روان   گریکدیدر کنار    توانندیم

 نان یاطم  قیاز طر  یشناختروان  ریدوم، مس  ؛ یدرآمد و ثبات اقتصاد  قیاز طر  یمال   ری: نخست، مسشودیمربوط م  دهخانوا  تیبه امن  ریچند مس

آ به  اجتماع   تیمنزلت، حما  قیاز طر  یاجتماع   ریو سوم، مس  نده؛ینسبت  دهد که چرا    حیتوض  تواندیبودن م  رهیچندمس   نی. ایو مشارکت 

 اند. نشان نداده  یکسانی یالگوها ت،یمنمختلف در ابعاد متفاوت ا  یشغل ی هاگروه

.  کندیم  تیرا تقو  یشغل  تیمربوط به وضع  یکم  جینتا  افته،ی  نیخانواده بود و ا  تیمرتبط با امن  یاصل  نیاز مضام  یکی  یکاریب  زین  یفیبخش ک  در

  انیتنش م  جادیو ا  یاقتصاد  یوابستگ  شی افزا  ت،یبه کاهش احساس کفا  تواندیم   دار،یعلاوه بر محروم کردن خانواده از منبع درآمد پا   یکاریب

 طیکه شرا  دهد ینشان م  ی خانوادگ  یدر رفتارها  ی ـ اجتماع   یاقتصاد  یهابیو همکاران درباره ش  Liu  یهاافتهی   نه،یزم  ن یمنجر شود. در ا  اعضا

 ,.Liu et al)صورت متفاوت شکل دهند مختلف به  یهاو تحول خانواده را در گروه لیتشک یرهایمس توانندیم  یاجتماع تیو موقع یاقتصاد

  ت یکه موقع  دهدیبه آن پرداخته است، نشان م  Gorlatykhکه    یخانوادگ  یهاتیها و مسئولانتظارات مربوط به نقش  رییتغ  ن،ی. همچن(2025

 ن، ی. بنابرا(Gorlatykh, 2025)کند    دایارتباط پ   گر یکدیو انتظار اعضا از    هاتیمسئول  میبا نحوه تقس  تواندیافراد م  یو نقش اقتصاد  یشغل

  زان یو م  ی نقش خانوادگ  ، یاجتماع   گاه یاز درآمد در نظر گرفته شود و جا   یفراتر از صرف برخوردار  دی خانواده در رابطه با اشتغال با  تینام

 آن لحاظ گردد.  لیدر تحل زین یشغل تیموقع یداری پا

نشان    0.60  ی همبستگ  بیخانواده بود. ضر  تیو امن  نده یبه آ  د یام  انیپژوهش حاضر، رابطه مثبت و معنادار م  یهاافتهی  نیتراز برجسته   یکی

افراد نسبت به آ  دهدیم از امن  یتردوارانه ینگرش ام  نده یکه هرچه  ا  شتریب  زیخانواده ن  تیداشته باشند، ادراک آنان   ت یاهم  افتهی   نیاست. 

  ینسبتاً مشابه  ی . ممکن است دو خانواده از منابع مادکندیآشکار م  یاقتصاد  ینیع   طیرا در کنار شرا  تیامن  یشناختو روان  ی ذهن  ی هاه مؤلف

با   جهینت  نیشده شود. اادراک   تیامن  زانیباعث تفاوت در م   طیها و امکان بهبود شرافرصت  نده،یمتفاوت آنان از آ  یابیبرخوردار باشند، اما ارز

و    یـ اجتماع   یاقتصاد  تیوضع  انیدر رابطه م  یاجتماع   تیو حما  یشناختروان  هیراستا است که بر نقش سرماو همکاران هم  Yuan  ژوهشپ 

 یشناختروان   تیامن  ی انجیو همکاران درباره نقش م  Namani  افتهی  ن،ی. همچن(Yuan et al., 2025)اند  کرده  دی تأک  یستگیاحساس شا

روابط و تجربه    تیفیاست که ک  یمهم  ی از سازوکارها  یکی  یذهن  تیکه احساس امن  دهدینشان م  ییزناشو  تیرضا  و انسجام خانواده    انیم
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دانست   یشناختمنبع روان  ی نوع   توانیرا م  نده یبه آ  د یام  ن، ی. بنابرا(Namani et al., 2025)  کند یمثبت مرتبط م  ی امدهایرا به پ   یخانوادگ

 . کندیم تیشده را تقوحفظ ثبات ادراک یخانواده برا تی ظرف ،یفشار اقتصاد طیکه در شرا

تنها منابع  نه  یکاریمسکن و ب  یهای دشوار  ،یپژوهش در نظر گرفته شود. گران  یفیک یهاافتهیکه    شودیتر مروشن  یزمان  ندهیبه آ  دیام  تیاهم

  ال، خانواده نسبت به ادامه اشتغ  ی . وقتدهندیکاهش م  زیرا ن  نده یآ  یبرا  ی زیرو برنامه  ی نیبشیبلکه توان پ   کنند،یخانواده را محدود م  ی فعل

منظر،    نیشود. از ا  جاد یا  ی بحران واقع  کیاز وقوع    ش یپ   یحت  تواند یم  یندارد، احساس ناامن  نانیاطم  دیحفظ قدرت خر  ا ی مسکن    نهیهز  نیتأم

  ی اقتصاد  یو همکاران درباره آثار دشوار  Oftedal  یهاافتهیاست.    تیامن  ی و ادراک ذهن  ی اقتصاد  ی نیع   طیشرا  ان یحلقه اتصال م  نده یبه آ  دیام

بر عملکرد   یبحران اقتصاد  یشناختدرباره اثرات روان   Bulathwattaو    Uditha  یهاافتهیو    (Oftedal et al., 2025)  یبر روابط خانوادگ

  تیاند که مراقبت و حماو همکاران نشان داده  Li  ن،ی. همچنکنندیم  تیحما  ریتفس  نیاز ا  (Uditha & Bulathwatta, 2025)خانواده  

منجر شود که با منابع    دارتریپا  تیبه امن  تواندیم  یزمان  دی ام  ن،ی. بنابرا(Li et al., 2025)مرتبط باشد    تی ادراک امن  با  تواندیم   یخانوادگ

 در سطح خانواده و جامعه همراه باشد.  ی واقع یتیحما

تحص  گرید  افتهی داد  نشان  امن  لاتیپژوهش  فکر  ی مال  ،یجان  تیبا  معنادار  یو  امن  یتفاوت  در  تفاوت  اما  برحسب سطح   یتیهو  تیندارد، 

که آموزش   دهد ینشان م  افتهی   نیرا گزارش کردند. ا  ی تیهو  تیامن  نیانگی م  نیبالاتر  یلیتکم  لاتیتحص  یمعنادار بود و افراد دارا  لاتیتحص

اف به  ابعاد امن  شیزاالزاماً  امن  ،ی درآمد کاف  ای  یشغل  یهابه فرصت   یممکن است بدون دسترس  لاتی. تحصشودیمنجر نم  ت یهمه   تینتواند 

و احساس   یاجتماع   ریتوان تفس  ، یبه منابع فرهنگ  یدسترس  ت،یهو  یریگبا شکل  تواندیدهد، اما م   ش یافزا  می طور مستقرا به  یجان   ا ی  یاقتصاد

 هیو همکاران همسو است که نقش سرما  Ṭahmāsbī Nāderīبا پژوهش    یاز نظر مفهوم  جهینت  نیداشته باشد. ا  اطدر جامعه ارتب  گاه یجا

 Boichuk  ن،ی. همچن(Ṭahmāsbī Nāderī et al., 2022)اند  کرده  یو مدرن خانواده بررس  یسنت  یجوانان به الگوها  شیرا در گرا  یفرهنگ

ا(Boichuk & Stadnik, 2023)اند  کرده  دیجوانان تأک  یریپذجامعه  ندیدر فرا  لفمخت  یهابر نقش خانواده و نسل  Stadnikو    ن ی . بر 

  یاجتماع   گاهیو جا  تیهو  تیتثب  یلازم برا  ی و فرهنگ  نیکند، منابع نماد  جادیا  یماد  تیامن  ماًی از آنکه مستق  شی ممکن است ب  لاتیاساس، تحص

 فرد را فراهم آورد. 

 ک ینزد یهمبستگ بیقابل توجه پژوهش بود. ضر یهاافتهیاز  یکیخانواده  تیو امن یاسیعوامل س انیمعنادار م میمقابل، نبود رابطه مستق در

  دینبا  افتهی  ن ینداشته است. ا  یمیمستق  یخانواده رابطه خط   تیبا امن  انیپاسخگو  یاس یادراک س  ، یکم  یهاکه در داده  دهد یبه صفر نشان م

  یعموم  طینامطلوب شرا  یابیو ارز  یحکمران  یهانشان داد چالش  یفیبخش ک  رایشود؛ ز  یتلق  یاسیس  طیبودن کامل شرا  تیاهمیب  یابه معن

  یاسینشان دهد که عوامل س  تواندیم  یف یو ک  ی کم  یهاافتهی  انیتفاوت م  نیاند. اکنندگان بودهشده توسط مشارکتمطرح  نیجامعه از مضام

  ندهیانتظارات نسبت به آ  ای مشارکت   ،یاجتماع  یهافرصت  ،ی اعتماد نهاد  ،ی اقتصاد  تیمانند وضع ییرهایو از مس  میرمستقیصورت غ احتمالاً به

 یارتباط  یالگوها  یریگشکل  یاز فضاها  یکیکه خانواده خود    دهدینشان م  زیو همکاران ن  Graham. مطالعه  گذارندی خانواده اثر م  تیبر امن

 Sheikhzadeh  ن،ی. همچن(Graham et al., 2020)باشد   هیو چندلا  دهیچیپ  تواندیم استیخانواده با س رابطهاست و    یاسیو مشارکت س

  ن، ی. بنابرا(Sheikhzadeh & Asafari, 2020)اند  کرده  د یزنان تأک  یاس یمؤثر بر مشارکت س  یو ساختار  ی بر عوامل اجتماع   Asafariو  

 ساده.  میرابطه مستق کیصورت ظاهر شود تا به یاو واسطه یانه یزم یرها یدر قالب متغ شتریبخانواده  تیبر امن استیس ریاحتمال دارد تأث

  دهد ینشان م   یاسیـ س  یازدواج و خانواده در متون اجتماع   یهادرباره استفاده از استعاره   Angو    Albtoush  یهاافتهی  زین  یمنظر گفتمان  از

آن    یالزاماً به معنا  ی وندیپ   نیحال، چن  نی . با ا(Albtoush & Ang, 2021)دارند    ی کیارتباط نزد  زین  یی در سطح معنا  استیکه خانواده و س

بر روابط و  یاجتماع  یهاها و شبکهرسانه ریتأث ن،یکند. افزون بر ا نییخانواده را تع تی سطح امن میطور مستق افراد به  یاسیکه نگرش س ستین

م  یهاارزش  مهم  تواندیخانواده  مس  یبخش  م  میرمستقیغ   ریاز  فرهنگ  یاسیس  طیمح  انیارتباط  امن  یـ  پژوهش    یخانوادگ  تیو  باشد. 

Ebrahimi  ارتباط دارند    ی با ثبات روابط خانوادگ  ی اجتماع   یهانشان داده است که شبکه  کارانو هم (Ebrahimi et al., 2022)   وKhan 
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 ط یشرا  ر یتأث  ن، ی. بنابرا(Khan et al., 2020)اند  کرده  د یتأک  یاخانواده در بستر تحولات رسانه  یهاارزش   یی بازنما  رییبر تغ  زیو همکاران ن

به سطح خانواده منتقل    یخانوادگ  یهاارزش  فیو بازتعر  یاعتماد اجتماع   ، یرسانه، گفتمان عموم   قیممکن است از طر  یگ و فرهن  ی اسیکلان س

 شود.

 لیو همکاران با تحل  Bahmani Azam.  کنندیم  تیخانواده را تقو  تیامن  یچندبعد  ریتفس  زین  نیشیمطالعات پ   یو نهاد  ی حقوق  یهاافتهی

 Bahmani Azam)خانواده است    یتیدر کارکرد حما  نیادیبن  ینقش  یدارا  یمال  تیاند که حمانشان داده  رانیکارکرد نفقه در حقوق خانواده ا

et al., 2024)ن،ی. همچن  Kohansal Kalkenari  ی هاضمانت  تیخانواده بر اهم  تیزوجه در قانون حما  ی حقوق مال  یو همکاران با بررس  

  ی اخلاق  یهاارزش   یحقوق  یمبان  زین  Ehrami .(Kohansal Kalkenari et al., 2025)اند  کرده  دیتأک  یاقتصاد  تیدر حفظ امن   یحقوق

 تیظرف  Taghizadeh  زین  یگذاراستی. در سطح س(Ehrami, 2025) را برجسته ساخته است    نوادهزنان در خا  یبرا  تیامن  جادکنندهیا

  نی. ا(Taghizadeh, 2024)کرده است    یبررس  ی اجتماع   نیتأم  ی کل  یها استیرا در ارتباط با س  تیجمع  یاز خانواده و جوان  تیقانون حما

  یاجتماع   یهااستیس  یو کارآمد  یحقوق  ت یحما  تیفیبلکه ک  ست،یاعضا ن  یمحصول رفتار فرد  تنها خانواده    ت یکه امن  دهند یمطالعات نشان م

 در آن نقش دارد.  زین

  نیداشت. ا د یجامعه تأک یعموم طینامطلوب شرا  یابیو ارز یحکمران یهابر نقش چالش ،ی پژوهش حاضر علاوه بر مسائل اقتصاد  یفیک بخش

همچنان در ادراک افراد   ی نهاد طیخانواده، مح تیو امن یاس یعوامل س انی م یآمار میرابطه مستق ک ی ابیدر غ  یآن است که حت انگریب افتهی

خرد و کلان دانست. در سطح خرد،  طیشرا انیحاصل تعامل م توانیخانواده را م تیامن ل،یدل نیحضور دارد. به هم یاجتماع  باتو ث ندهیاز آ

را با    ییاختلافات زناشو  ت یریمد  یو همکاران ارتباط راهبردها  Nofalکه  دارد؛ چنان  تیمواجهه با تعارض اهم  وهیو ش  یی روابط زناشو  تیفیک

 ,.Li et al)  کندیم  دایپ   تیو انسجام خانواده اهم  یاجتماع   تیحما   ،یانی. در سطح م(Nofal et al., 2024)اند  کرده  ارشخانواده گز  تیامن

2025; Namani et al., 2025)  خانواده   یهابر منابع و فرصت  یاجتماع   یها استیو س  ی حقوق  تیحما  ،یاقتصاد  تیو در سطح کلان، وضع

 . کندیم تیخانواده حما تیبه امن یچندسطح یکردیحاضر از رو ج یرو، نتا نی. از ا(Taghizadeh, 2024) گذارند یاثر م

ام  ژهیوبه  ،یاقتصاد  طیکه شرا  دهدیپژوهش حاضر نشان م  یهاافتهیمجموع،    در امن  یارتباط آشکارتر  نده،یبه آ  دیدرآمد، اشتغال و    ت یبا 

 ن یشیالگو با مطالعات پ  نیاست. ا ریقابل تفس میرمستقیو غ  یانه یصورت زمبه  شتریب  یاسیکه نقش عوامل س  یخانواده در تهران دارند، در حال

  یـ اجتماع   ی اقتصاد  تی، نقش موقع(Oftedal et al., 2025; Uditha & Bulathwatta, 2025)بر خانواده    یاقتصاد  ی اثر فشارها  ارهدرب

و    (Li et al., 2025; Namani et al., 2025)  یشناختروان   تیو امن  تیحما  تی، اهم(Yuan et al., 2025)  یشناختروان  هیو سرما

 ن، یهمسو است. همچن (Bahmani Azam et al., 2024; Ehrami, 2025)از خانواده  یو اجتماع  یحقوق یهاتیضرورت توجه به حما

  ی نهاد  طیمح  تیفیو ک یانسجام درون  ،یاجتماع  دیام  ،یشغل  تیامن  ،یهمزمان به منابع اقتصاد  دی از خانواده با  تیآن است که حما  انگریب  جینتا

 دهد.  حیرا توض ده ی پد  نیا یواقع  یدگ یچیپ  تواندیمؤلفه واحد نم کی هخانواده ب تیمسئله امن لیتوجه کند و تقل

مطالعه به شهروندان شهر تهران   ی. نخست، بخش کم ردیمورد توجه قرار گ  ها افتهی  ریدر تفس د یهمراه بود که با  یی ها تیپژوهش با محدود  نیا

متفاوت   شورک  یهااستان  ای  ییشهرها، مناطق روستا  ریشهر ممکن است با ساکلان  نیا  یو نهاد  یتیجمع  ،ی اقتصاد  یهایژگیمحدود بود و و

 ان یپاسخگو  یبر خودگزارش  یمبتن  یکم  یها از داده  ی. دوم، بخش مهمردیصورت گ  اطیبا احت  دیبا  رانیبه کل جامعه ا  جینتا  میتعم  ن،یباشد؛ بنابرا

  یمقطع  تیوجود دارد. سوم، ماه  ییگوهنگام پاسخ  یجان یه  طیو شرا  میاز مفاه  یبرداشت شخص  ،یاجتماع   تی مطلوب  یریسوگ  ریبود و امکان تأث

  ی عوامل اقتصاد  ن،ی. همچنکندیخانواده را محدود م  تیو امن  ندهیبه آ  دیام  ،یاقتصاد  طیشرا  انیم  یقطع   یامکان استنباط روابط علّ  یبخش کم

 زین یفیآنها را پوشش دهند. در بخش ک ی و ذهن ینیتمام ابعاد ع  توانندیپژوهش نم یهستند و ابزارها هیگسترده و چندلا یمیمفاه یاسیو س

 . ستین یخانوادگ  یهادهنده تجربه تمام گروهخبرگان لزوماً بازتاب دگاهی د افت،یبه اشباع ادامه  دنیها تا رسهرچند مصاحبه
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  ییایجغراف  سهیکنند تا امکان مقا  یبررس  ییدر مناطق روستا  زیمختلف و ن  یها مدل را در شهرها و استان  نیا  ندهیآ  یهاپژوهش  شود یم  شنهادیپ 

در طول   نده یبه آ  دی مسکن و ام  ال، درآمد، اشتغ  راتییروشن سازد که تغ  تواندیم   ی خانواده فراهم شود. انجام مطالعات طول  تیامن  ی و اجتماع 

  یانجی نقش م  ی بررس  یبرا  یمعادلات ساختار  ی هااز مدل  شود یم  شنهادی پ   ن،ی. همچنشوندیخانواده همراه م  تیدر امن  رییزمان چگونه با تغ

  یی رهایمتغ  کنندهلینقش تعد  زینو انسجام خانواده و    یاجتماع  هیسرما  ، یاعتماد اجتماع  ،یشناختروان   تیامن  نده، یبه آ  د یمانند ام  یی رهایمتغ

ادراک   ، یمانند اعتماد نهاد  یی هابه مؤلفه   یاسیعوامل س  ترقیدق  کیاستفاده شود. تفک  یتأهل و طبقه اجتماع   تیسن، وضع  ت،یمانند جنس

  ی هاداده  بی. ترکازدتر سدر مطالعه حاضر را روشن   میعلت نبود رابطه مستق  تواندیم  زین  ی و مشارکت مدن  یاس یثبات س  ،یحکمران  یکارآمد

 کمک خواهد کرد.  نده یدقت مطالعات آ شیبه افزا زیخانواده ن یادراک یهابا شاخص  یاقتصاد ینیع 

  شیاشتغال، افزا  یهابهبود فرصت  ،یاقتصاد  یثبات یبر کاهش ب  زیاز هر چ  ش یب  دیخانواده با  تیامن  یارتقا  یبرا  یگذاراستیس  ها،افتهیبر اساس  

بهتر   نیهمچن  ی تیحما  یهاهدفمند متمرکز شود. برنامه  یاجتماع   یهاتیحما  تیها به مسکن و تقوخانواده  یدسترس  لیتسه  ،یشغل  تیامن

انتقال منابع مال به  مؤلفه   یاست صرفاً  افزا  ییهامحدود نشوند و  برا  یتوانمندساز  ،یاجتماع  دیام  شیمانند    ، یاقتصاد  یزیربرنامه  یخانواده 

  ت، یش شفافیبا افزا  توانندیم  یعموم  ینهادها   گر،ید  ی. از سورندیدربرگ  زیرا ن  یاجتماع   تیحما  یهاشبکه   تیتعارض و تقو  تیریآموزش مد

خانواده   تیاحساس امن  یبرا  یمساعدتر  ی اجتماع   نهیزم  ،یتیحما  یو بهبود اعتماد شهروندان به ساختارها  یگذاراستیثبات در س ،ییپاسخگو

  و  ندهیبه آ د یام د یکاهش شد  ایمشکلات مسکن  ،ی شغل ی ثباتیب ،یکاریب یدارا یخانوارها ییشناسا زیکنند. در سطح خدمات خانواده ن جادیا

 کند.  یریشگیپ  ی و اجتماع  یروان تیو کاهش امن یخانوادگ یهابه تعارض یاقتصاد ی فشارها  لیاز تبد تواندیزودهنگام م یهات یارائه حما

 مشارکت نویسندگان

 در نگارش این مقاله تمامی نویسندگان نقش یکسانی ایفا کردند. 

 تعارض منافع 

 . وجود ندارد ی تضاد منافع گونهچیانجام مطالعه حاضر، ه در

 موازین اخلاقی

 در انجام این پژوهش تمامی موازین و اصول اخلاقی رعایت گردیده است.

 ها شفافیت داده

 ها و مآخذ پژوهش حاضر در صورت درخواست از نویسنده مسئول و ضمن رعایت اصول کپی رایت ارسال خواهد شد. داده

 مالیحامی 

 این پژوهش حامی مالی نداشته است.

Extended Abstract 

Introduction 
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The family is one of the most fundamental social institutions and plays a central role in socialization, the 

transmission of values, emotional and economic support, identity formation, and the maintenance of social 

continuity. The ability of families to perform these functions depends substantially on the degree of security 

experienced by their members. Family security is a multidimensional construct that cannot be reduced to 

protection from physical threats; rather, it encompasses physical, financial, intellectual, identity-related, 

psychological, and social dimensions. Individuals may experience family security when they perceive 

continuity in their material resources, stability in interpersonal relationships, protection of their identity and 

values, and confidence in the broader social and institutional environment surrounding family life. Recent 

research has emphasized the importance of family care, cohesion, and supportive relationships in the formation 

of perceived security, indicating that supportive family environments may constitute an important source of 

psychological and social security (Li et al., 2025; Namani et al., 2025). Changes in family structures and 

gender roles may also transform expectations regarding responsibilities, support, and security within 

contemporary households (Gorlatykh, 2025). Similarly, intergenerational socialization and the transmission 

of norms and experiences remain important processes through which families respond to social change 

(Boichuk & Stadnik, 2023). 

Economic conditions constitute one of the most important structural contexts of family security. Household 

income, employment stability, housing affordability, access to essential services, and the capacity to meet 

everyday needs can directly influence whether family members perceive their present and future circumstances 

as secure. Economic hardship may extend beyond material deprivation and affect parent–child relationships, 

psychological well-being, marital interactions, and expectations concerning the future. Longitudinal evidence 

has shown that economic hardship can be associated with changes in parent–child relationship trajectories 

(Oftedal et al., 2025), while research conducted in contexts of economic crisis has demonstrated that 

psychological consequences of financial instability can adversely affect overall family functioning (Uditha & 

Bulathwatta, 2025). Socioeconomic status can also influence parenting competence through social support 

and psychological capital (Yuan et al., 2025), while subjective socioeconomic position and work–family 

conflict have been linked to quality of life among working women (Rajabi Gilan et al., 2025). These findings 

suggest that economic resources affect family security through both objective material pathways and subjective 

processes such as perceived control, optimism, psychological resources, and expectations about future 

stability. 

Employment constitutes another major component of this economic context. Occupational position provides 

not only income but also social status, predictability, access to institutional resources, and a sense of control 

over future conditions. Conversely, unemployment or unstable employment may undermine both financial 

security and psychological confidence. Socioeconomic differences can also shape broader family behaviors, 

including patterns of marriage and family formation (Liu et al., 2025). Furthermore, socioeconomic status 

may interact with relationship burden and family processes in shaping psychological outcomes (Mendes et 

al., 2026). From this perspective, employment and income should not be understood as isolated economic 

variables but as components of a wider social position that can influence multiple dimensions of family life. 

In Iran, the economic security of families is also closely related to legal and institutional arrangements. 

Financial rights, maintenance obligations, and family-support mechanisms can influence the capacity of 

individuals to maintain a stable household and reduce economic vulnerability. Studies of Iranian family law 

have emphasized the social and protective functions of maintenance and financial obligations (Bahmani Azam 

et al., 2024), while examinations of women’s financial rights under family protection legislation have 

identified the importance of enforceable legal safeguards for economic security (Kohansal Kalkenari et al., 

2025). Ethical and legal foundations that support women’s security within the family further demonstrate that 

family security depends not only on household income but also on institutional protection and the recognition 
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of rights (Ehrami, 2025). At the policy level, the ability of family-support legislation to contribute to broader 

social-security objectives also depends on the compatibility of policies with actual household needs and 

available supportive resources (Taghizadeh, 2024). 

Family security is simultaneously situated within a broader political and institutional environment. 

Government performance, institutional trust, public policy, social stability, and citizens’ perceptions of 

governance may shape the context in which families organize their lives. Family communication itself is 

associated with political participation and may function as an important setting for the development of political 

orientations (Graham et al., 2020). Women's political participation is likewise influenced by broader social 

and institutional conditions (Sheikhzadeh & Asafari, 2020). At the discursive level, the frequent use of 

marriage and family metaphors in sociopolitical communication reflects the symbolic interconnection between 

family relations and political order (Albtoush & Ang, 2021). Meanwhile, media transformation and social 

networks can influence values and stability within family relationships (Ebrahimi et al., 2022; Khan et al., 

2020). Cultural capital also contributes to preferences for traditional and modern family forms and may 

therefore shape family identity and perceptions of stability (Ṭahmāsbī Nāderī et al., 2022). 

In addition to structural conditions, internal family processes remain important. Strategies used to manage 

marital disputes have been associated with perceived family security (Nofal et al., 2024), while family-based 

preventive interventions demonstrate that strengthening family functioning may generate both social and 

economic benefits (Jacob et al., 2025). The interaction of internal resources with external economic, political, 

legal, and cultural conditions therefore suggests that family security should be studied through an integrated 

and multidimensional framework. This issue is particularly important in Tehran, where high living costs, 

housing pressures, occupational inequalities, social diversity, and concentration of political and administrative 

institutions create a complex environment for family life. Accordingly, the present study aimed to provide a 

sociological explanation of the economic and political factors associated with Iranian family security in Tehran 

and to examine their relationships with different dimensions of perceived family security. 

Methods and Materials 

The study used a mixed-methods design integrating quantitative and qualitative approaches. In the quantitative 

phase, the statistical population consisted of residents aged 18 years and older living in Tehran. A total of 402 

respondents were selected through a multistage stratified-cluster sampling procedure. For sampling purposes, 

Tehran was divided into five geographical zones—north, south, east, west, and central—and sampling was 

subsequently conducted at progressively smaller geographical levels. Data were collected using a structured 

questionnaire scored on a five-point Likert scale. The questionnaire assessed economic and political factors as 

explanatory variables and perceived family security as the dependent variable across physical, financial, 

intellectual, and identity-related dimensions. Face and construct validity were examined, and internal 

consistency was evaluated using Cronbach’s alpha. Quantitative data were analyzed using descriptive 

statistics, Pearson correlation coefficients, and analysis of variance. In the qualitative phase, 20 experts and 

knowledgeable participants in family and social issues were selected purposively. In-depth semi-structured 

interviews were conducted until theoretical saturation was reached. Interviews were transcribed, coded, 

categorized, and analyzed using thematic and content analysis. 

Findings 

Analysis of variance showed significant differences in all four dimensions of family security according to 

income level. Differences in physical, financial, intellectual, and identity-related security across income groups 

were statistically significant (all p<0.001). However, the pattern was not uniformly linear. The highest physical 

security score was observed among the high-income group, whereas the medium-income group demonstrated 

the highest observed means for financial, intellectual, and identity-related security. These results indicate that 
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economic position was associated with family security, although higher income did not necessarily correspond 

to higher security in every dimension. 

Occupational status was also significantly associated with all dimensions of family security. Significant 

between-group differences were found for physical security (F=11.928, p<0.001), financial security 

(F=11.451, p<0.001), intellectual security (F=20.270, p<0.001), and identity-related security (F=14.456, 

p<0.001). The self-employed/free occupational group reported the highest mean for physical security, retirees 

demonstrated the highest mean for financial security, and housewives had the highest observed means for 

intellectual and identity-related security. Educational level did not produce statistically significant differences 

in physical security (F=1.102, p=0.333), financial security (F=1.453, p=0.235), or intellectual security 

(F=0.889, p=0.412). However, identity-related security differed significantly according to educational level 

(F=12.774, p<0.001), with respondents holding postgraduate qualifications reporting the highest mean. 

Pearson correlation analysis revealed a positive and statistically significant relationship between hope for the 

future and family security (r=0.60, p<0.001), indicating that respondents with greater optimism concerning 

future conditions tended to report greater perceived family security. By contrast, the relationship between 

political factors and family security was negligible and statistically non-significant (r=-0.01, p=0.838). Thus, 

the quantitative findings did not support a direct linear association between perceived political factors and 

overall family security. Qualitative analysis complemented these results by identifying inflation and increasing 

living costs, housing problems, and unemployment as the major economic concerns affecting family security. 

Governance challenges and unfavorable evaluations of broader societal conditions emerged as important 

political themes in expert interviews. 

Discussion and Conclusion 

The results demonstrate that family security in Tehran is a multidimensional phenomenon that is more clearly 

associated with economic circumstances than with directly measured political factors. The significant 

differences across income groups suggest that economic position affects families through several mechanisms, 

including the ability to satisfy basic needs, maintain housing, cope with emergencies, plan for the future, and 

sustain a sense of material stability. Nevertheless, the non-linear distribution of security scores across income 

categories indicates that family security cannot be explained simply by assuming that greater income 

automatically produces greater security. Expectations, lifestyle, perceived socioeconomic position, family 

relationships, and other social resources may modify the influence of income on different dimensions of 

security. 

The significant occupational differences across all four dimensions further demonstrate that employment is 

relevant to family security beyond its financial function. Occupational status may contribute to social identity, 

status, predictability, institutional support, and confidence regarding future resources. The qualitative 

identification of unemployment as a major family concern reinforces this interpretation. Employment 

instability may therefore affect family security simultaneously through economic deprivation and 

psychological uncertainty. 

The relatively strong positive correlation between hope for the future and family security constitutes one of 

the most important findings of the study. It suggests that perceived security depends not only on existing 

resources but also on expectations regarding the continuity and improvement of future conditions. Hope may 

operate as a psychological bridge between objective socioeconomic circumstances and subjective security. 

When families expect continuing employment, manageable living costs, accessible housing, and opportunities 

for improvement, they may experience greater security even under existing pressures. Conversely, uncertainty 

regarding these conditions may undermine family security before an actual material crisis occurs. 

The findings concerning education indicate that educational attainment may have a more specific relationship 

with identity-related security than with material or physical dimensions. Higher education may strengthen 
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cultural resources, social identity, interpretive capacities, and perceived social position without necessarily 

guaranteeing adequate income or occupational security. This distinction further confirms that the dimensions 

of family security have different determinants and should not be treated as interchangeable. 

Finally, the absence of a significant direct relationship between political factors and family security should not 

be interpreted as evidence that the political and institutional environment is irrelevant. The qualitative findings 

showed that governance difficulties and unfavorable perceptions of societal conditions remained salient in 

expert accounts. Political and institutional conditions may therefore affect family security indirectly through 

economic conditions, expectations about the future, institutional trust, social opportunities, or access to support 

rather than through a simple direct relationship. Overall, the integration of quantitative and qualitative evidence 

indicates that strengthening family security requires simultaneous attention to household economic stability, 

employment, housing, psychological expectations regarding the future, and the broader institutional 

environment. Family security should consequently be approached as an outcome of interactions between 

material resources, subjective perceptions, family processes, and social structures rather than as a condition 

generated by any single factor. 
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